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Fargauerin hilft traumatisierten Kindern

Nach dem Erdbeben und dem Tsunami in Indonesien sind viele Uberlebende traumatisiert. Um
Kindern bei der Verarbeitung ihrer Erlebnisse zu helfen, ist ein Notfallpadagogik-Team des Vereins
Freunde der Erziehung Rudolf Steiners nach Palu geflogen. Zu der Gruppe gehort auch Cornelia

Beck aus Fargau.

Von Silke Ronnau

A

Cornelia Beck aus Fargau singt mit den traumatisierten Kindern aus dem indonesischen Erdbeben-Gebiet.
Quelle: Freunde der Erziehungskunst, Notfallpadagogik

Fargau. Es ist nicht der erste Einsatz der
58-jdhrigen, gelernten
Krankenschwester, die Heilpddagogik
studierte und auch Familientherapeutin
und Trauerbegleiterin ist. Sie arbeitet in
einer Beratungsstelle fiir Frithférderung
des Paritdtischen Wohlfahrtverbandes. In
Kenia war sie mit dem Notfallpadagogik-
Team schon zwei Mal im
Fliichtlingscamp Kakuma mit rund 250
000 Bewohnern tdtig. Am 2. Oktober erhielt sie die Nachricht, dass ein
Team nach Indonesien fliegt.

Vollig zerstortes Gebiet

,,Es ist kaum zu glauben, was diese Menschen erlebt haben, wie es hier
aussieht®, erzahlt sie knapp zwei Wochen spater am Telefon von ihren
Erlebnissen in dem zerstorten Gebiet. ,,Man hort Geschichten, die
einem das Herz zerreif3en.
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Kinder aus der Starre holen

Am Montag war sie in einer Schule, die erstmals seit dem Beben am 28.
September wieder gedffnet hatte. Fiir die 96 Schiiler waren Zelte
aufgebaut worden. Die Helfer singen mit den Mddchen und Jungen,
spielen, fiithren kleine Zaubertricks vor oder tanzen mit bunten
Chiffon-Tiichern. ,,Man muss versuchen, die Kinder méglichst in der
ersten Zeit nach dem Ungliick aus ihrer Erstarrung zu 16sen*, sagt

Cornelia Beck.

Laute Schreie - dann war es still

Einige Regionen seien komplett ausradiert. ,,Eine Frau hat erzahlt, dass
sie erst laute Schreie horte — dann war es still“, berichtet Cornelia Beck.
Eine andere hat ihr Baby verloren. Sie hatte noch verzweifelt versucht,
ihr Kind festzuhalten, das dann aber doch von der Wucht des Wassers
mitgerissen wurde. ,,Viele Eltern haben auch Schuldgefiihle“, hat sie
erfahren. So war ein Vater gerade beim Kochen, als die Welle kam. Das
heif3e Fett lief dem Kind iiber den Korper.

Der Welle entkommen

Untergebracht sind die Mitarbeiter in einem Zelt, das sie in der Auffahrt
eines Ehepaars aufgebaut haben. Er hat ein Kaffeegeschift, sie ist
Apothekerin. ,,Der Mann hat es gerade noch geschafft, sich selbst zu
retten, erzdhlt sie. Er wollte gerade mit dem Motorrad losfahren, als

ihn die Welle erwischte.

Immer informiert: Lesen Sie alle Nachrichten aus dem Kreis Plon.
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Hilfe fiir traumatisierte Kinder nach dem Erdbeben und Tsunami in Indonesien
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