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Triimmer und Trinen
Karlsruher Padagogen ﬂlegen nach Ruckkeh1 aus Nepal gleich wieder in den Irak

BNN - Es ist die groﬁte Katastropha

Nepals seit 80 Jahren: Ende April ‘er-
schiittert ein gewaltiges ‘Erdbeben die
Himalaya-Region. Im Mai folgt ein zwei-
- tes schweres Beben. Zu, den Millionen
Menschen, d1e traumatisiert unter:Zelt-

planen, in prov1sor1schen Unterkiinften

oder unter freiem Himmel verharren,
zihlenviele Kinder und Jugendliche, die

von ihren Eltern getrennt wurden: Tag-

lich versetzen weitere Nachbeben die
Menschen in Angst und Schrecken::

Die 13 Mitglieder eines notfallpddago-.

gischen' Kriseninterventionsteams: des
Karlsruher Verems Freunde der. Erme-

_orientierungslos

‘aus. Leibeskraften

hungskunst ' Rudolf Steiners erfahren

..das hautnah. Sunita und Rushi, sechs

und sieben Jahre ‘alt, geraten bei ‘den
ersten’ Anzeichen des Bebens: ini Panik.

.Thre Augen sind aufgerissen, die. Ge-

sichtsmuskulatur

Hospltal mit Waisenheim und Waldort-
kindergarten. Ziegel fallen vom Dach,

‘Wassertanks\ bersten. Mitarbeiter und

das professionelle Notfallteam  konnen
alle Kmder und Bewohner desZentrums
iauf freies Gelinde

erstarrt. Sie rennen

herum, schreien

,,Hu’manité_rer fAkf i
und Entwicklungshilfe“

in Sicherheit brin-
gen. Mitten in dem
Chaos beginnt das
Notfallteam ' mit

und \zittern! am
‘ganzen Korper, SchlieBlich krallen s1ch

-béide in den Arm eines Notfallpaddago-
gen.: Das Erdbeben trifft 'das Team in

Tilganga Tbei Kathmandu, einem Lepra—

IM NORDIRAK sind diei notfal/pédagoglschen Helfer inzwischen gelandet.Ihr Einsatz
direkt nach der Rlckkehr aus dem Himalaya gilt zum fiinften Mal Fliichtlingskindern.

¢ Erster Hilfe 'und
Stabilisierung fiir ‘desoriéntierte Men-
schen  in: akutem: Schockzustand und
startet notfallpddagogische Interventio-
nen mit'mehr als 150 Kindern. Rhyth-

. mus- .und Bewegungsiibungen im Kreis

und ‘erlebnispddagogische Aktivititen

o 16sen die : traumatische Schockstarre.

Nach Stundenkénnen die Kinder in 1hre
Hiuser zuriickbegleitet werden.

Die notfallpidagogische  Kriseninter-
vention ider Freunde' der’ Erziehungs-

kunst Rudolf Steinersin Nepal betreute, .
annahernd 2 000'Kinder an zwolf Tagen .

und bildete etwa 60 Padagogen in'Not-
fallpadagogik ' fort, berichtet der. zu-
riickgekehrte Karlsruher Einsatzleiter
Bernd Ruf.Im Dorf Bimdhunga, zehn

“Kilometer nordlich von Kathmandu, bot

. das Team in Kooperation mit der nepa-

lesischen Organisation ', Read’ Nepal* "

Notfallpadagogik fiir téglich 350 Kinder

~an. Zudem 'wurden etwa 250 Patienten
mit Knochenbriichen; Verletzungen und.

Wunden in: mobilen Tagesambulanzen
medlzlnlsch versorgt.

In drei’Monaten planen die Freunde
der’ Erz1ehungskunst Rudolf Steiners ei-
neén Folgeeinsatz im nepalesischen Erd-

/- bebengebiet. ,,Die Jugendhchen Nepals

. 'zu unterstiitzen, ist nicht nur ein'Akt der

Humanitit, sondern. auch nachhaltige
Entwlcklungshllfe“ z sagt ‘Ruf In -den
ersten Wochen nach einem lebensbedro-
henden  Erlebnis: wie  einem Erdbeben

‘entscheide sich, ob das Geschehen inte-

griert oder unverarbeitet verdrangt wer-
de und oft zu lebenslangen leidvollen
Folgestérungen' fiihre.
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Das Biiro des Vereins Freunde der Er- |

mehungskunst Rudolf Steiners in Karls-
ruhé organisiert seit 1993 internationale
Freiwilligendienste .in -aller Welt, seit
2006 auch. in/der Notfallpadagogik. In
Folge von Krleg und Naturkatastrophen
‘arbeiteten sie mit Kindern und Jugend-
lichen im'Libanon, China, Gaza, Indo-
nesien, Haiti; Kirgisistan, Japan Kenia,
auf den Phlhppmen sowie in Bosnien
und Herzegowina. Zum funften Mal ist
seit Freitag wieder ein notfallpédagogi-

IN NEPAL arbeitete der Karlsmher Notfallpédagoge Bernd: Ruf in einem intérnationalen
‘Team mit Kindern, Wéhrenddessen ereigneten sich schwere/Nachbeben. .
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Fotos: pr

sches Team des Vereins im Nordirak, um
traumatisierte Kinder zu unterstiitzen, -
Der Einsatz dauert bis 12, Juni und'ist in
ein gemeinsames Projekt mit Unicef éin-
gebettet. Im April richteten die Karlsru~
her dank der Kooperation eine sténdige
Prisenz in der Region Dohuk ein; (Die
BNN berichteten.) Die Lebens- und Ay-
beltsbedlngungen in den Fliichtlingsla-
gern seien auch Monate nach den ersten
groBen Fliichtlingsstromen 'schwierig,
berichten die Karlsruher Pddagogen.



