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,,Begeisterung der
Kinder macht Mut*

Notfallpidagogen helfen in Fliichtlingslager

me. Kakuma ist
ein Lager im Nord-
westen Kenias, in
dem  inzwischen
mehr als 100000
Fliichtlinge aus
dem Sudan, aus
Somalia, aus
Athiopien und an-
deren Landern Zu-
flucht  gefunden
haben. “ Schon
mehrmals war’
Bernd Ruf, Leiter
des Karlsruher
Parzival-
Schulzentrums,
mit einem interna-
tionalen Team von
Notfallpadagogen
der ,Freunde der
Erziehungskunst
Rudolf Steiners® in

.Kakuma, um sich

dort um die zum
Teil schwer trau-
matisierten Kinder
zu kiimmern. Das
Karlsruher ~Biiro
der Organisation hat all diese Einsétze
koordiniert.

Bei diesen Einsétzen arbeitet das Team
um Bernd Ruf eng mit der Waldorfschu-
le Nairobi und dem UNO-Fliichtlings-
hilfswerk UNHCR zusammen. Bei sei-
nem Aufenthalt in Kenia im August wa-
ren zehn Therapeuten vor Ort. Das Team
arbeitete téglich mit mindestens 150
Kindern. Ein Schwerpunkt lag auf dem
Aufbau  erster traumapédagogischer
Strukturen in der sogenannten ,Pro-
tection Area*. Dabei handelt es sich um

einen abgetrennten Bereich des Lagers,

in dem Fliichtlinge untergebracht sind,
die aufgrund von politischer Verfolgung
oder Bedrohungen aus der Familie nicht
im reguliren Teil des Lagers unterge-
bracht werden kénnen.

,, Da gibt es viele traumatisierte Kin-
der, die mit dem Tod bedroht werden”,
erzahlt Ruf. ,In dieser Protection Area
sind etwa 100 Kinder gemeldet”, sagt er.
,Aber bei unseren Aktionen waren im-
mer wesentlich mehr anwesend.* Gear-
beitet wurde zum Teil auch mit behin-

M!T EINFACHEN MITTELN versteht es
Bernd Ruf, Kinder zu begeistern. Foto: jodo

derten Kindern,
um die sich bisher |
kaum jemand |
kiimmerte. ,Wir |
geben zum Beispiel
taubstummen Kin- |
dern durch Malen|
und Bewegung,
aber auch durch
.die Taubstummen-
sprache die Mog-
lichkeit, sich aus-
zudriicken®, er-'
klart Ruf. ,,Wenn
man die Begeiste-
rung der Kinder er-
lebt, dann macht
das Mut in der gan-
zen Trostlosig-
keit", sagter. . .
»Unsere Angébo-
te kommen im La-
ger so gut an, dass
die UNO uns gebe-

ten hat, alle
Grund- und
Hauptschullehrer

des Lagers in Not-
: fallpadagogik fort-
zubilden®, erzéhlt der Karlsruher Pdda-
goge. ,,Die UNO besteht darauf, dass es
im September . losgeht.” Aullerdem ist
eine Modellschule nach Waldorf-Ge-

- sichtspunkten geplant. ,Unser Ziel ist

es, die Lebensbedingungen der Kinder
zu verbessern®, erklirt Ruf. ,;Gleichzei-
tig verbessern wir die Lebensverhéltnis-
se der dortigen Lehrer.*

Aber es gibt auch etwas sehr erfreuli-
ches aus Kenia zu berichten: In einer|
Untersuchung der Unicef wurde der
Songot-Kindergarten der ,Freunde der
Erziehungskunst“ auf den ersten Platz
gewihlt. ,Wir haben Ruinen renoviert,
die Wande bemalt und Bastmatten be-!
sorgt”, sagt Ruf. ,Und wir haben Spiel-
material mit einfachsten Mitteln herge-
stellt.“ Auf diese Weise gelang es den.
Notfallpéidagogen, eine positive Umge- |
bung fiir die Kinder zu schaffen. ,Die
Miitter §1nd so begeistert, dass sie uns
die Kinder {iber den Zaun hinweg in den
Kindergarten reichen wollen*, erzihlt
Ruf. , Aber leider haben w1r kelnen
Platz mehr



