28 Freunde Waldorf

Freiwilligendienste

Tdtigkeitsbeschreibung Waldorfkindergarten und Waldorfkinderkrippe

Hilfstdtigkeiten im pddagogischen Bereich:
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Unterstltzung der Erzieher¥innen bei der Gestaltung des Tagesablaufes

Unterstitzung bei der Entdeckung von Spiel-, Lern- und Bewegungsraumen, beim Kennenlernen der
Umwelt

kreatives Gestalten mit Kindern

musische Beschiftigung (z. B. Umgang mit Instrumenten)

Gestalten von Entspannungs- und Ruhepausen

Spiele am Tisch

Erzihlen/Vorlesen von Marchen und Geschichten

selbststandiges Anbieten von Projekten

Unterstiitzung bei der Integration von Kindern mit besonderem Forderbedarf in die Gruppe
Anleitung und Unterstiitzung beim Aufrdumen

Hilfstdtigkeiten im hauswirtschaftlichen Bereich:
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Erledigung von Einkdufen

Zubereitung von Mahlzeiten

Geschirr splilen

Pflegen der Wasche (waschen, biigeln)

Hilfe bei der Reinigung des Hauses entsprechend der Hausordnung
Pflanzen gieflen

kleine praktische Hilfen im handwerklichen Bereich

Hilfstdtigkeiten im pflegerischen Bereich:
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Hilfe beim Aufstehen und Zubettgehen
Hilfe beim An- und Auskleiden

Hilfe bei der Mundpflege

Hilfe beim Gehen und Essen

Hilfe bei Toilettengdngen

Windeln anlegen

Betten machen

Hilfstdtigkeiten im 6kologischen Bereich:
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Begleitung bei Ausfliigen, zu Spielpldtzen, in den Wald, auf Bauernhdfe etc.
Begleitung bei der Gartenarbeit im Jahresverlauf

Anleitung und Begleitung bei der Auseinandersetzung mit der Natur
Anlagepflege/gartnerische Tatigkeiten

Naturelemente erfahrbar machen



