
 
 

Besonderheiten der verschiedenen Programme 
 

 Bundesfreiwilligendien
st (BFD) 

Freiwilliges Soziales 
Jahr (FSJ) 

Freiwilliges 
Ökologisches Jahr 
(FÖJ) 

Voraussetzun
g 

Vollzeitschulpflicht 
erfüllt  

Vollzeitschulpflicht 
erfüllt 
(bundeslandabhängig
!)  

Vollzeitschulpflicht 
erfüllt 

Alter 15 Jahre - unbegrenzt 16 - 26 16 - 26 

Zuschuss 
vom Bund 

300 – 400€ monatlich  bundeslandabhängig bundeslandabhängi
g 

Vorlaufzeiten 4 – 6 Wochen (ab 
Abgabe der 
unterschriebenen VB 
an uns) 

keine keine 

Kontingent Wie viele Plätze sind 
genehmigt;  

Abhängig von der 
Vergabe der Plätze 
über den Bund 

Abhängig von der 
Vergabe der Plätze 
über den Bund 

    

 
 

  


