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Tareas y metas

Los Amigos de la Educacion Waldorf apoyan impulsos Waldorf en todo el mundo.
Aconsejan y subvencionan con donaciones a mas de 300 instituciones en casi 70
paises.

Desde 1976 el punto central es el apoyo a proyectos de Escuelas Waldorf, Jardines
de Infancia Waldorf e instituciones de Pedagogia Curativa. A través de los “Fon-

dos de ayuda internacional” las donaciones que no tienen destinatario fijo pueden
transferirse en un 100% a instituciones Waldorf de todo el mundo que necesitan
apoyo urgente. La mediacidn para conectar padrinazgos es lo que posibilita a nifios
de entornos pobres el acceso a una escuela Waldorf. Una clave del desarrollo de la
Pedagogia Waldorf en el mundo es el apoyo a la formacién de maestros, el consejo y
acompafiamiento de los Jardines y Escuelas Waldorf en el extranjero, la comunicaci-
6n con la opinién publica y las subvenciones a través de llamados a donaciones con
metas concretas.

Los Amigos de la Educacién Waldorf financian la construccién de escuelas en paises
en vias de desarrollo en cooperacién con el Ministerio Nacional aleman para la Co-
operacion y el Desarrollo Econédmico (BMZ). Desde 2001 existen relaciones oficiales
con la UNESCO. Una vez por afio se organiza el “WOW-Day”, en los dltimos afios
en cooperacién con la Asociacién de Escuelas Waldorf y el European Council for
Steiner Waldorf Education (ECSWE).

Desde 1993 se organizan y acompafan los servicios voluntarios internacionales. Con
alrededor de 600 participantes por ario, los Amigos son una de las organizaciones
civiles mas grandes de Alemania, certificada con el Sello de Calidad-Quifd. J6venes
que deseen realizar un servicio voluntario en el extranjero pueden hacerlo a través
de los programas ,weltwarts“ (juego de palabras, “en la direccién del mundo / hacia
el mundo”) y el Servicio Voluntario Juvenil Internacional. El programa Incoming
posibilita a voluntarios internacionales un servicio en instituciones antroposoéficas de
Alemania. Actualmente, junto a la Fundacién para la Pedagogia Curativa antroposé-
fica, la Terapia Social y el Trabajo Social, comienza la organizacién de voluntarios
alemanes en destinos nacionales.

En 2006 se inicid el area de trabajo de la Pedagogia de Emergencia, dedicada a per-
sonas en zonas en guerra y catastrofe, para la superacién de sucesos traumaticos, asi
como para estabilizarlas psico-socialmente. Desde entonces se realizaron 14 inter-
venciones en diferentes paises.

El trabajo de los Amigos de la Educacién Waldorf se financia con aportes de miemb-
ros asociados y con donaciones particulares. Si usted quiere apoyar los objetivos y el
trabajo de los Amigos, agradecemos todo aporte.

Consejo Directivo:

: Nana Gobel

: Henning Kullak-Ublick
: Bernd Ruf

: Andreas Schubert
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Querida lectora, querido lector:

Hace poco hablé por teléfono con mi hermano, psicopedagogo en la Escuela
Superior de Pedagogia de Ludwigsburg. Le pregunté: “;Qué dice la investiga-
cioén actual acerca de la nifiez como tema?” Breve silencio, luego una escueta
frase al otro lado de la linea: “Hemos abolido el trabajo infantil e introducido
las tareas para el hogar”

El dilema en el que nos encontramos respecto a nuestro trato con los nifios
apenas si podria puntualizarse mas claramente: luego de que éstos fueran
salvados en muchas partes del mundo de las garras del trabajo y la industri-
alizacion, ahora su tiempo es organizado por los adultos. Lo demas lo hace
la sociedad -especialmente en las ciudades- al arrebatarles la posibilidad de
moverse acorde a sus edades.

Ciertamente podemos estar orgullosos de que actualmente tantos nifios
disfruten de la educacién. Sin embargo, detras de las “tareas para el hogar” se
esconde - especialmente en paises pobres - otra problematica. Muchos nifios
fracasan con las exigencias de la educacién cognitiva actual, y pierden la
oportunidad de una participacion en la sociedad y de una vida humanamente
dignas.

En esta circular encontrara textos provenientes del Movimiento Waldorf que
muestran perspectivas posibles en nuestro tiempo para relacionarnos con los

nifilos de manera acorde a sus requerimientos.

iQue disfrute la lectural

Benjamin Kolass

Acerca del trabajo de los Amigos de la Educacion Waldorf

El Movimiento de Escuelas y Jardines de Infancia Waldorf ha continuado cre-
ciendo en 2010, y con ello también los desafios internos y externos. Nos alegra-
mos por eso, ya que es asi como se comprueba si el ser humano en desarrollo ha
adquirido las habilidades necesarias para superarlos. Con cada desafio se abren

nuevos dmbitos de aprendizaje.

EI poeta castellano Antonio Machado
(1875 - 1939) escribié en un poema, en
‘Campos de Castilla’ 1912, ,Caminante
no hay camino, se hace camino al andar®
Algo asi sucede cuando personas en la
Patagonia o en el Pais Vasco fundan una
nueva escuela Waldorf: entran en un
territorio nuevo y crean nuevos caminos.
Pero si esos senderos se gastan demasi-
ado, ya no es grato recorrerlos o se los
anda casi automaticamente.

Hace 150 afios nacié Rudolf Steiner, al
que le debemos las bases de contenido
para la Pedagogia Waldorf. En la Pata-
gonia, en El Salvador, en Zimbabwe o
en Vietnam, los caminos Waldorf aiin
son nuevos, apenas andados. En cambio,
entre nosotros, ya casi estan gastados
después de décadas de transito. Por eso
relacionamos este aniversario con el
esfuerzo por lograr toda transformaci-
6n que posibilite dar cada paso como si
fuera nuevo.

En la circular de otofio 2010 describi la
capacidad de relacién como un concepto
de oro para la pedagogia. Un concepto
que no sdlo es valido para el quehacer
cotidiano, sino también para el apoyo
que, como Amigos de la Educacion Wal-
dorf, realizamos en diversos planos. La
capacidad de relacién es uno de los pila-
res de una escuela en la que tiene lugar
el sano desarrollo corporal y animico.
Durante un congreso del “Forum eu-
ropeo para la libertad en la educacién”

Christof Wiechert describié cinco pilares
necesarios para una educacion en la que
los nifios se sanan y permanecen sanos.
Una escuela que favorece la salud debe
incluir: una confiable persona de contac-
to; la toma de decisiones con respecto al
nifio; el aprendizaje a través del ejemplo;
una vivencia temporal de calidad; re-
cuerdos positivos. Por ello pondremos
cada vez mas atencién en que los sende-
ros Waldorf sean transitados de manera
sana por todos los implicados.

En el afio 2010 nuevamente tuvimos en
el centro de nuestro trabajo escuelas
que acompafiamos desde hace afios.
Entre ellas, visitamos las tres Escuelas
Waldorf de Lituania, pais vecino de
Polonia. Desde 1995 existe una escuela
Waldorf en Vilnius, la ciudad capital.
Fundada como escuela estatal, trabajé
muchos afios bajo ese sistema, hasta
que en el 2009 se transformé en escuela
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independiente. Se instal6 en un edificio
venido a menos que habia pertenecido
a un Jardin de Infancia soviético y que
fue reconstruido provisoriamente. Por
ejemplo, fueron renovadas las ventanas
destruidas, que imposibilitaban la utiliza-
cién de esos espacios durante el invier-
no. Pero el estado del edificio impedia
tanto a nifios como a padres y maestros,
trabajar con alegria. En esa escuela se
experimenta mucho en términos peda-
gogicos: algunos cursos son llevados por
dos maestros; en el secundario existe un
aprendizaje interactivo de Teatro y Co-
municacién; y mucho mas. Gracias a la
actividad de algunos padres se presenté
una solicitud a la Unién Europea para

la renovacién del edificio, la cual fue
aprobada con mucha suerte y el apoyo
de gente importante. Ahora es necesa-
rio encontrar el 15 % de participacién
propia, sin lo cual no funciona el aporte
de la UE. Eso comprende 105.000.- €, de
los cuales los padres pueden aportar un
maximo de 46.500.- €. La escuela soli-
cité la diferencia (58.500.- €) a nosotros
y a otras fundaciones alemanas.

Me alegré especialmente porque en
Julio 2010 la Escuela Waldorf de Kau-
nas fue fundada como escuela auté-

noma. Desde hace muchos afios habia
en Kaunas cursos Waldorf dentro de
escuelas estatales, pero nunca llegaron a
intergrarse del todo. Ahora es diferente.
El hecho de que este gran grupo haya
encontrado un lugar hay que agradecerlo
a un grupo de padres con gran iniciativa
que querian para sus nifios una escue-

la exclusivamente Waldorf. A esto se
agrega que la nueva ley no permite mas
escuelas completas, obligando a sepa-
rar las escuelas primarias y secundarias.
Sélo las independientes y las religiosas
pueden funcionar aiin como escuelas
completas. La situacién en Kazlu Ruda es
diferente. Este es un pueblo al oeste de
Kaunas en el que sélo hay dos escuelas.
Es estremecedor ver cuan bendecidos
estan esos nifios con fuerzas vitales, adn
los de destinos mas terribles. Probable-
mente gracias a la naturaleza que reina
alrededor y al hecho de que el pueblo ya
no puede pagar la electricidad. Maest-
ros, padres y representantes de todos los
grados se reunieron para el recibimiento
en el taller de manualidades financiado
por los Amigos de la Educacion Wal-
dorf. El 3° grado fue representado por
una nifia pequefa y fuerte, de sonrisa
brillante y mucho cabello rubio peinado

en una larga trenza. Esa nifia perdié a

su madre hace medio afio, un afio antes
perdié a su padre y vive en casa de sus
hermanos mayores, que la cuidan. La
hermana mayor trabaja en un empleo
aburrido en una fabrica, el hermano
partié con 20 afios hacia Irlanda a buscar
sustento para lo que quedd de la familia.
A pesar de las pérdidas, a pesar de las
situaciones adversas, me encontré con
un ser radiante, con grandes esperanzas
de futuro.

Como los afios anteriores, Hungria
estaba en la agenda pues la situacion alli
es cada vez mas dificil. Entretanto estd
claro que el nuevo gobierno conservador
de derecha sélo eleva las subvenciones
de las escuelas catdlicas, pero no las de
otras escuelas independientes ni las de
las estatales. Actualmente, la subvencién
descendié mas del 50 %. Por eso los pad-
res -si pueden- deben destinar al menos
un tercio de los ingresos familiares para
pagar las cuotas de la escuela. Quien
recibe un sueldo mensual de alrededor
de 500.- € puede darse por contento (y
esto siendo los costos similares a los de
Alemania, por ejemplo, para bencina o
bienes de consumo). En consecuencia,
las escuelas ya no pueden hacer apor-
tes a la Asociacion hiingara de Escuelas
Waldorf. Esta tuvo hace tres o cuatro
afios un presupuesto de go millones de
Florines, que actualmente descendio a
23 millones. Es una situacién dramatica
frente a las tareas a superar. No sélo no
serd posible la capacitacién de maestros
a la que obliga el Estado y que fuera
organizada por la Asociacion para las 24
Escuelas Waldorf del pais, sino tampo-
co la incorporacién y acompafiamiento
de las nuevas escuelas aceptadas por la
Asociacién. Esto es importante, puesto
que las escuelas aceptadas por la Asocia-
cién seran subvencionadas por el Minis-
terio de Educacién. Es por ello que tanto
las escuelas, como la Asociacién hungara

y el Seminario de Maestros deben sob-
revivir. Pero esto no sera posible sin una
ayuda del exterior.

El violinista Bela Herskovits vivié el
tiempo de la monarquia real e imperial
austro-hungara. En 2004 fallecid, a los
98 afios, en Australia. Relatar su historia
supera este marco, pero se encuentra
en una obra de 400 paginas. Historia
dramatica y ejemplar para el siglo 20,
que sucede en Hungria, Bagdad, Chipre,
Israel, Nairobi y Australia. Bela Hersko-
vits nos legd sus bienes para las escuelas
Waldorf israelies. Estamos organizando
junto a representantes de estas escuelas
un Fondo Israel, del cual ellas podran
tomar préstamos sin intereses. Algunos
de esos préstamos ya fueron entregados.

En el afio 2010 también fue importante
el segundo WOW-Day, responsabilidad
de Olivia Girard. Se logré la colaboraci-
6n de alumnos de 150 Escuelas Waldorf
europeas, los que reunieron un total
de 303.000.- €. Gracias a esa admirable
tarea de tantas personas es que ahora
pueden llevarse adelante trabajos en
mas de 20 instituciones, sobre todo de
Latinoamérica y Africa. Estamos muy
agradecidos por este trabajo conjunto
con los alumnos y esperamos que tenga
continuacion.

Poco después de que se termine esta
circular, se realizara en Hyderabad el 4°
Congreso asiatico de maestros Waldorf.
Desde hace 15 afios los Amigos de la
Educacién Waldorf aportan para el tra-
bajo conjunto de Jardines de Infancia 'y
Escuelas Waldorf de Asia. En la préxima
circular nos referiremos a ese Congreso
y les contaremos los cambios que se
estan produciendo en estos momentos
en los paises asiaticos.

Esta vez, en lugar de informar escasa-
mente acerca de muchos paises, les he



contado en mas en detalle sobre unos
pocos. Por suerte, en la préxima circular
habra ocasién de continuar.

En el ambito del Servicio de Volunta-
rios, el afio 2011 trae consigo grandes
transformaciones. Debido a la suspen-
sién del Servicio Militar Obligatorio en
Alemania, los servicios de voluntarios,
tanto internos como del extranjero, han
sido reorganizados. Los responsables de
la representacion politica de los Servi-
cios de Voluntarios tuvieron que realizar
un trabajo digno de Hércules para que se
mantenga el apoyo al Servicio de Volun-
tarios en el Extranjero. Nos alegramos
de que gracias a estos esfuerzos se haya
logrado un nuevo programa de financia-
cién: el Servicio Voluntario Internacional
de Jévenes -del Ministerio Nacional de
Familia, Jubilados, Mujeres y Juventud-,
en el que mujeres y hombres (distinto al
Afo Social Voluntario -FSJ-) son apoy-
ados del mismo modo. Este programa
sera ofrecido en el futuro por los Amigos
de la Educacién Waldorf, junto al pro-
grama ,weltwarts“ [juego de palabras,
“en la direccién del mundo / hacia el
mundo”] del Ministerio Nacional para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémico
(BMZ). Con ello se vuelve mas clara la
oferta para hombres y mujeres jévenes.
Ademas de estos dos servicios de volun-
tarios en el extranjero -de los cuales hay

informacion mas detallada en nuestra
pagina web-, estara como siempre el
Servicio de Incomer [arrivados], una
oferta para los jévenes del extranjero
que quieran trabajar un afio en una ins-
titucién de Alemania. Otro cambio vino
a través de una pregunta del ambito de
la pedagogia curativa y la terapia social,
acerca de si los Amigos de la Educacion
Waldorf se harian cargo de la organi-
zacion del nuevo Servicio nacional de
voluntarios y del ya existente Afio Social
Voluntario. El primero fue necesario
luego de que el Servicio Civil se anulara
junto al Servicio Militar. Es por eso que
desde mitad del afio llevaremos adelan-
te también los Servicios nacionales de
Voluntarios, y nos preparamos para que
este ambito pronto crezca con dinamica
propia.

Gracias a las posibilidades que recibi-
mos a través del Servicio de Voluntarios
»weltwarts“ y al Ministerio Nacional para
la Cooperacién y el Desarrollo Econdmi-
co (BMZ), en marzo del 2011 pudo reali-
zarse un Congreso de Parteneres al que
llegaron alrededor de 8o personas de
21 paises. El trabajo conjunto se llevé a
cabo bajo el tema “Juventud en tiempos
de la globalizacién”. En combinacién con
este congreso pudo realizarse por pri-
mera vez otro con ex-voluntarios acerca
del tema “;Cémo entra lo nuevo en el

mundo?”. Los participantes tienen inten-
ciones de colaborar en el futuro con los
Amigos y sus instituciones parteneres en
el extranjero.

El ambito de la Pedagogia de Emer-
gencia continta desarrollandose bajo
la direccién de Bernd Ruf. Debido al
enigmatico hecho del aumento de las
catastrofes naturales -justamente esta
mafiana un gran temblor de grado 9 sa-
cudid a Japdn- y a que los seres humanos
no se comportan mucho mas pacifica-

mente, este ambito de trabajo se desar-
rolla fuertemente, sélo obstaculizado
por nuestras posibilidades econémicas.
Sin embargo, en 2010 pudieron realizarse
tres intervenciones en Haiti, dos en la
franja de Gaza y una en Kirguistan.

Ahora bien, el 2011 es para nosotros un
afio de aniversario importante. No sélo
hacen 150 afios desde el nacimiento de
Rudolf Steiner -como mencionamos al
comienzo-, sino que también los Ami-
gos de la Educaciéon Waldorf festejaran
su cumpleafios. En septiembre de 1971,
hace 40 afios, Ernst Weissert fundé,
junto a Manfred Leist y a otros habitan-
tes de Stuttgart, la Fundacion Amigos de
la Educacion Waldorf, algo para lo que él
nunca tenia tiempo. Hace 35 afios, And-
reas y Christa Blttner, Andreas Maurer,
Jean-Claude Lin, Paul Vink y yo (todos
habiamos sido alumnos de una escuela
Waldorf) tuvimos con Ernst Weissert
la importante conversacién que tuvo
como consecuencia que nos entregara
esa Fundacion, para que trabajaramos
con ella. Hace 33 afios fui elegida por
primera vez en la Junta Directiva, y estoy
muy agradecida a todos los miembros,
porque nos apoyan hasta hoy en esta
tarea, y ojala nos sigan apoyando en el
futuro.

Nana Gébel
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Gracias a la ayuda por el terremoto

La campafia “Abrigo para Chile” fue recibida por

una poblaciéon muy agradecida.

El 27 de febrero de 2010 el quinto terremoto mds
fuerte desde el comienzo de las mediciones sismicas
conmociond a la region del Maule, en la costa de
Chile. Alrededor de dos millones de personas fueron
directamente implicadas en la catdstrofe. Mds de 500
perdieron la vida y muchos quedaron sin vivienda. La

Luego del desolador
terremoto, la médica
antroposéfica Carina Vaca
Zeller decidi6é convencer
a sus colegas y a algunos
maestros para viajar regu-
larmente a aquella regién
y aportar ayuda, sobre
todo en los pueblos de
Itahue, Puente Alto y Ca-
rillo Bascunan de Molina.
A partir de esa ayuda de
emergencia, espontanea,
material e individual, se

desarrollé con el tiem-
po un acompafiamiento
espiritual y comunitario
para las personas afecta-
das. Gracias también a las
donaciones de los Amigos
de la Educacién Waldorf,
la iniciativa “Abrigo para
Chile” pudo realizar siete
intervenciones en el lugar
hasta diciembre de 2010.
Una de las mujeres
afectadas, que concurria
regularmente al taller de

manualidades, resumié
al final: “El terremoto
también trajo algo bue-
no. De otro modo no nos
hubiéramos conocido
nunca (con las personas
de “Abrigo para Chile”)”
El agradecimiento de
todos hizo que tanto el
grupo de ayuda como los
Amigos de la Educacién
Waldorf sintieran que su
trabajo y apoyo tuvieron
y tienen éxito y sentido.
Queremos extender este
agradecimiento a uste-
des, queridos donantes,
por haber apoyado esta
campafia, esperando que
también lo sientan como
nosotros. Con la ayuda de
los Amigos de la Educaci-
6n Waldorf, “Abrigo para
Chile” podra continuar su
trabajo médico y humano
en el 2011, para asi acom-
pafar a los afectados por
el terremoto.
Paul Mandaiker

Unidad de colorida diversidad

Mientras en los bastiones del carnaval reinaba el bul-
licio multicolor, en las escuelas Parzival de Karlsruhe
también habia un clima colorido y alegre. Los Amigos
de la Educacion Waldorf habian invitado entre el 5

Yy 9 de marzo al 2° Congreso Internacional de Par-
teneres “Juventud en tiempos de la globalizacién’, al
que asistieron mds de 70 representantes de 21 nacio-
nes, en el marco del programa de acompariamiento
“weltwdrts” [juego de palabras, “en la direccion del

mundo / hacia el mundo”].

| Congreso de cinco

dias estuvo caracte-
rizado por un encuentro
armdnico de personas de
todas partes del mundo,
contentas y curiosas de
volver a verse. Todos los
participantes tienen una
pasion en comun: se dedi-
can al trabajo pedagdgico
con nifios, jévenes y adul-
tos que se encuentran, en
general, en situaciones
dificiles. Estdn, ademas,
activos en el movimiento
mundial Waldorf. Estos
ideales compartidos ha-
cen perceptible la unidad
del Movimiento Waldorf
en su multiplicidad.

Bernd Ruf, miembro de

la comisién directiva de
los Amigos de la Educa-
cion Waldorf, se dirigié
con palabras afectuosas

a los participantes del
congreso, venidos desde
lejos, y les dio una calida
bienvenida. Dirk Niebel,
Ministro de gobierno para
la Cooperacién y el Desar-
rollo Econémico, tomd el
patrocinio del Congreso

y saludé a los represen-
tantes de las iniciativas
de cooperacién; a lo cual
se sumo el Intendente

de Karlsruhe, Dr. Martin
Lenz.

En el congreso fue posi-
ble el intercambio y cono-
cimiento de las Escuelas
y Jardines de Infancia

Waldorf, las instituciones
de pedagogia curativa
y terapia social, y los
proyectos de trabajo soci-
al y desarrollo, en cuanto
a sus metas y proyectos
conjuntos, y también a sus
inconvenientes. El tema
central, ademas del inter-
cambio, fue el desarrollo
continuo y cualitativo del
acompafiamiento a los
voluntarios del Programa
weltwarts. Las conferen-
cias de los miembros de la
comisién directiva de los
Amigos de la Educacién
Waldorf posibilitaron un
pantallazo, desde diferen-
tes puntos de vista, tanto
del movimiento Waldorf
mundial, como de las
caracteristicas del desar-
rollo en la transicién entre
3°y 4° septenio -la edad
en la que se encuentran la
mayoria de los voluntarios
cuando dejan sus ambitos
conocidos para entregarse
a nuevos desafios, ayu-
dar, aprender y hacer un
pequefio aporte para un
mundo mejor-.

{Qué significa concre-

tamente que un joven 11
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decida entregarse a un
aprendizaje a través de un
trabajo de ayuda activa,
fuera de su entorno habi-
tual? ;Qué expectativas
tienen y cual es la imagen
de si mismos que influye
en sus actos? Estas son
sélo algunas de las preg-
untas abordadas en las
conferencias y grupos de
trabajo, para lograr sensi-
bilizar a los participantes
del extranjero en cuanto
a las necesidades de los
voluntarios. Sin embargo,
durante un servicio de
estas caracteristicas estan
involucrados varios secto-
res, y también hay expec-
tativas de parte de las in-
stituciones que reciben a

los voluntarios alemanes.
En los numerosos talleres
y en las conversaciones
personalizadas hubo
espacio para el inter-
cambio de experiencias.
También para los Amigos
de la Educacion Waldorf
fue de gran importancia
la posibilidad de formarse
una imagen clara de los
diferentes aspectos del
servicio de voluntarios, de
modo que la preparacién
y posterior acompafia-
miento de los jévenes
participantes se adapten a
sus necesidades.

El congreso finalizé con
una bolsa de proyectos,
en el marco de la cual fue
inaugurado el Congreso
de ex-voluntarios bajo
el lema “;Cémo entra lo
nuevo en el mundo?”. De
este modo se posibilitd
a las iniciativas Waldorf
del mundo que pudieran
presentar sus proyectos,
en los cuales pueden par-
ticipar los ex-voluntarios.

El futuro mostrara las
sinergias que resultaran
de todo esto.

Los Amigos de la
Educacion Waldorf estan
felices y agradecidos de
que tantos participantes
hayan podido hacer el
viaje hasta Karlsruhe y
se hayan manifestado
tan abiertamente y con
mutua confianza. Les
agradecemos a todos y
esperamos que puedan
aprovechar durante mu-
cho tiempo lo trabajado
alli. Muchas gracias tam-
bién a los numerosos ex-
voluntarios que ayudaron
en la organizacién como
traductores, fotdgrafos,
cocineros, choferes, etc.,
pues sin ellos no hubiera
sido posible un congreso
como éste.

Michaela Mezger

Transférmate en una persona con iniciativa

» En este caso, el detalle de todas las reglas pedagdgicas
es mucho menos importante que la amplitud de miras.”

Rudolf Steiner, acerca de los alumnos de los cursos superiores de la primera

Escuela Waldorf de Stuttgart.

En total sintonia con
nuestra época, la gran
campafia de las Escue-
las Waldorf WOW-Day
(Waldorf One World) esta
destinada a abrir la mirada
de los alumnos hacia las
vastedades del mundo,
posibilitandoles una
experiencia profunda que
vaya mas alla de lo escolar
y sea de gran importancia
en la vida: ser una persona
con iniciativa, que actua
como contemporaneo en
la conformacién de nuest-
ra sociedad. Podemos dar-
le forma a la realidad, al
mundo. Esto condice con
la pedagogia Waldorf, una
educacion que favorece la
libertad de las personas.
El WOW-Day pretende
ser un aporte para una
nueva realidad social, en
la que el ser humano esté
en el centro, asi como el
acceso a una educacion
humanamente digna.

En este afio de aniver-
sario, en el que en todo
el mundo se festeja el 150
cumpleafios de Rudolf
Steiner, el WOW-Day
dara un paso mas hacia
lo internacional y sera
un regalo de las escuelas
Waldorf europeas como
parte del festejo.

El 29 de septiembre de
2011 escuelas Waldorf

de toda Europa reuniran
dinero, a través de activi-
dades artisticas y talleres,
para el apoyo de inicia-
tivas Waldorf en todo el
mundo. El WOW-Day es
una campafa de los Ami-
gos de la Educacién Wal-
dorf en cooperacién con
la Federacion de Escuelas
Waldorf'y el European
Council for Steiner Wal-
dorf Education (ECSWE),
y pretende, en el marco
del afio europeo de la ac-
tividad voluntaria, motivar
las iniciativas de las es-
cuelas Waldorf europeas e
invitarlas a comprometer-
se mas fuertemente con
el Movimiento Waldorf
internacional.

El afio pasado la campa-
fia fue muy exitosa. Alum-
nos de 150 escuelas Wal-
dorf de 14 paises lograron
reunir 300.000.- € gracias
a su enorme compromiso
y la inversién de muchas
horas de trabajo. Este
monto posibilité apoyar a
nifios de mas de 4o0 inicia-
tivas Waldorf en mas de
20 paises. Ademas, se lo-
gré que escuelas, jardines
de infancia y proyectos de

trabajo social reciban un
seguro financiero por un
cierto tiempo. Queremos
agradecer de corazény
en nombre de todos esos
nifios a los alumnos, que
prestaron tan entusiasta
colaboracién.

Para el 150 aniversario
del nacimiento de Rudolf
Steiner un tren con 199
pasajeros atraves6 Alema-
nia, Austria y Eslovenia,
hacia el pueblo natal de
Steiner: Kraljevec, en
Croacia. Nosotros desea-
mos un imaginario tren
WOW-Day con 199.000
alumnos-pasajeros a tra-
vés de toda Europa. Todas
las 680 escuelas Waldorf
europeas estdn invitadas a
subir a este tren.

Olivia Girard
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El resto del
dinero

se destinara
a proyectos
que,

en el trans-
curso del

14

El reparto de las donaciones del WOW-Day realizado hasta la fecha

(Abril 2011, en Euros)

América
Brasil Botucatu, Aitiara Escuela Waldorf 40,00
Salvador, Projekt Salva Dor, trabajo social 10.000,00
Sdo Paulo, AC Micael, trabajo social 5.000,00
S3o Paulo, Guainumbi, terapia social 2.966,15
Sdo Paulo, Monte Azul, trabajo social 6.220,04
Sio Paulo, Ponte das Estrelas, trabajo social 1.000,00
Serra Grande, Dendé da Serra, Escuela Waldorf 2.616,15
Cap3o Bonito, CREAR, trabajo social 10.000,00
Guatemala San Marcos La Laguna, Escuela Caracol 384,21
Haiti Pedagogia de emergencia 4.217,28
Colombia Bogotd, CES Waldorf, trabajo social 30.000,00
Medellin, Arca Mundial, pedagogia curativa 15.000,00
El Carmen de Viboral 350,00
Pert Lima, Chincha, Pro Humanus, trabajo social 5.000,00
Lima, Cieneguilla, Escuela Waldorf 1.785,29
Pisac, Estrella del Sur, trabajo social 5.000,00
Pisac, Kusi Kawsay, Escuela Waldorf 1.000,00
Hunadar, Winaypag, trabajo social 5.000,00
USA Lakota Waldorf School, Pine Ridge 325,00
Africa
Etiopia Hawzien, Escuela Waldorf 4.023,20
Kenia Nairobi, Mbagathi Escuela Waldorf 6.611,80
Sierra Leona Freetown, Goderich Escuela Waldorf 40.000,00
Sudéfrica
Kapregion, Educare ECD, Practica en Jardin de Infancia 15.000,00
Hermanus, Escuela Waldorf 562,27
Kapstadt, Gaia Escuela Waldorf 3.200,00
Kapregion, Puppetry in Education, trabajo social 3.000,00
Khayelitsha, Zenzeleni Escuela Waldorf 5.000,00
Madietane, Lesedi Escuela Waldorf 5.000,00
Kapregion, Nyanga Vulamansango, trabajo social 7.533,79
Dassenberg, Escuela Waldorf 2.000,00
Fishhoek, Masiphumelele, Educare 4.158,36
Stellenbosh, Escuela Waldorf 3.567,50
Tansania Dar es Salaam, Escuela Waldorf 1.429,99
Europa
Georgia Tiflis, Escuela Michael 18.000,00
Gremi, TEMI, trabajo social 4.000,00
Sighnaghi, Khedeli, Pedagogia curativa 850,00
Croacia Rijeka, Escuela Waldorf 4.000,00
Republica Checa Budweis, Escuela Waldorf 1.000,00
Asia
India Hyderabad, Freedom Foundation, trabajo social 1.634,59
Pune, Sadhana Village, Escuela Waldorf 1.791,50
Israel Shef”aram, arabische Escuela Waldorf 5.000,00
Nepal Kathmandu, Shanti Sewa, trabajo social 7.285,55
Paquistdn Lahore, Roshni Escuela Waldorf 5.015,01
Filipinas lloilo, Escuela Waldorf 4.810,74
Tailandia Clinica 816,75
Vietham Ho-Chi-Minh-Stadt, Tho Trang, jardin de infancia 2.000,00
Ho-Chi-Minh-Stadt, Dieu Giac, jardin de infancia 4.000,00
264.537,57

Informes desde las escuelas

Desayuno en la Casa de
las Generaciones
Nosotros, el 10° grado,
organizamos este afio un
desayuno. Los invitados
podian disfrutar en la
cafeteria de la Casa de las
Generaciones de una gran
variedad de alimentos.
Para optimizar el curso
del dia nos repartimos

en grupos con diferentes
tareas. Por ejemplo, un
grupo sélo era responsa-
ble del llenado de los pla-
tos, mientras otro recibia
el pago de los clientes. Al
final del dia, las cifras de
los ingresos demostraron
que nuestro esfuerzo
habia tenido sentido. En
total recaudamos 24s.- €.
10° grado, Escuela Waldorf
en Mainauen, HafSfurt

Buena cosecha
Cosechamos patatas en
un pueblo que se llama
Brodowin. Junto con

mi grado partimos a las
8 de la mafiana. Cuan-
do llegamos el tiempo
estaba lindo. Entonces
caminamos alegremente
por el campo. El campe-
sino, el Sr. Bressel, sacd
las patatas de la tierra
con una maquina. Noso-
tros teniamos canastas
y recogimos las patatas
y las contamos. Cada 50
patatas haciamos una
raya en nuestra hoja. Yo
recogi 1.963 y por eso me
coronaron Rey de las Pa-

tatas. Recaudé 415.-€ de
mi abuela, mi abuelo, mi
padre y mis dos tias. Todo
mi grado junté 2.600 €.
Janot, Escuela Rudolf Stei-
ner, Berlin-Dahlem

Limpieza interna

El 2° grado vendid en

el Mercado de Otofio
tarjetas postales pintadas
por ellos mismos para

el WOW-Day. 4° grado
recibia a los conductores
de vehiculos con trapos y
aspiradoras, y les ofrecia
realizar el duro trabajo de
limpieza a cambio de un
donativo. El 5°A vendié en
la ciudad, junto al 8°, pas-
teles y articulos usados; 6°
ofrecié en el recreo largo
deliciosos pasteles cocina-
dos un rato antes con la
Sra. Farrell en el comedor,
algunos audn tenian la
cobertura de chocolate
fresca. Pequefios grupos
de 6° grado continuaron

su trabajo por la tarde,
tocaron violin en la calle,
limpiaron autos y cami-
naron por la ciudad con
alcancias. Los alumnos
de 9°,10° y 11° trabajaron
en distintas empresas

de padres y parientes,
cocinaron pizza e hicieron
jugo de manzana durante
el Dia Mundial del Nifio,
en Gmiind, distrito de
Schwabisch. Lo recauda-
do ira a nuestra escuela
hermana, la Mbagathi
Rudolf Steiner School, en
Kenia.

Karin Junghans, maestra de
Euritmia, Escuela Waldorf,
Schwadbisch Gmiind

Jugo de manzana

El miércoles a la mafiana,
el 7° grado partid en un
tren y tres autos hacia
un campo en Lorch. Alli
recolectamos manzanas
toda la mafana para
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nuestra escuela hermana
en Nairobi. A las 12:00

hs teniamos {63 bolsas! y
muchas canastas llenas de
manzanas. Un par de dias
mas tarde algunos padres
buscaron las bolsas y las
trajeron a Waldstetten.
Alli fueron exprimidas en
una fabrica y se llenaron
bidones. Fueron alrededor
de 2.000 litros de jugo de
manzana que se fue ven-
diendo de a poco. Recau-
damos 1.000.-€

Anne y Sina, Escuela Wal-
dorf, Schwibisch Gmiind

».Duermen en la escuela?“
... preguntaron los alum-
nos de 2° grado cuando
les conté de la Escuela
Waldorf Lesedi de Su-
dafrica. En el marco del
WOW-Day propuse en

el grado hacer algo por
los nifios de esa escuela.
Con nuestros padrinos
del 11° grado construi-
mos marcos de madera
para sostener hojas de
otofio y que pudieran ser
iluminadas con una vela.
Gran trabajo en el taller:
serruchar ramas, cortarlas
y pulirlas y luego realizar

las hendiduras para poner
las hojas laminadas. Con
gran alegria y admiracion
contemplamos el result-
ado: 60 grandes hojas con
los mas bellos colores del
otofio, unas junto a otras
en el banco del taller,
alegrando a los alumnos
grandes y pequefios, y
también a los visitantes
del bazar, quienes comp-
raron toda la produccién
de los activos alumnos

de 2° grado. La Escuela
Waldorf Lesedi necesita
ayuda financiera para su
Hogar de alumnos. Por
experiencia propia de

mi tiempo en la Escuela
Waldorf Windhoek en Na-
mibia sé cuan importante
es lograr una atmésfera
familiar para los nifios, y
asi ayudarlos en su confi-
anzay proteccion. A partir
de alli podran experimen-
tar el encuentro durante
el juego, la comida, el
aprendizaje y el trabajo.
Con nuestra donacién de
150.-€ pudimos ayudarlos
un poco en ese camino.
Peter Benkhofer, maestro,
Escuela Rudolf Steiner,
Hamburgo-Bergstedt

Jugo de naranjas

Algunas semanas antes
de que organizaramos

el WOW-Day, nos visito
una sefiora que apoya ese
proyecto. Nos mostro
fotos de distintos paises y
con ello nos convenci6 de
ayudar a los nifios pob-
res. Hemos construidos
cosas, exprimimos jugo
de naranjas, repartimos
prospectos y pintamos
pequefios cuadros. El
WOW-Day es un dia en
el que todas las Escuelas
Waldorf de Alemania
pueden organizar eventos
para recaudar donacio-
nes para los pobres en

los paises pobres, para
que los nifios tengan una
comida caliente una vez
al dia o puedan ir al Jardin
de Infancia o a la Escuela.
Nosotros estuvimos en el
centro de EImshorn de 10
a 12 hs 'y vendimos lo pro-
ducido. Estuvimos con el
3° grado y un par de alum-
nas del 9° en la Iglesia
San Nicolas. Algunos de
nuestro grado recaudaron
también durante el fin de
semana. Esperamos que
esto ayudara a los nifios
pobres de Africa, Brasil y
otros paises.

Lee, Leoni y Luisa, 6°
grado, Escuela Waldorf,
Elmshorn

Infancia hoy

El flamante libro del escritor egipcio Khalid al-Khamissi se llama “En el taxi’. En
él toman la palabra los taxistas de El Cairo: “Una revolucién educativa seria
todavia mds importante que la contraria al régimen de Mubarak. Para nosotros
la educacidn es la dnica posibilidad de sofiar con un futuro mejor para nosotros y

ersonas de todo el

mundo ven en la for-
macion la oportunidad de
un futuro mejor. Parece
que cuanto mas perciba-
mos las transformaciones
basicas de nuestra so-
ciedad, tanto mas fuerte
sera la intranquilidad y
el reclamo respecto a la
propia evolucién y la de
los nifios.

Sin embargo, la presién
que esto supone para
los nifios es grande. Una
Profesora de Derecho de
la Universidad de Yale,
la chino-americana Amy
Chua, publicé un libro con
el titulo “La madre del
éxito - Como les ensefié
a triunfar a mis hijos”. Alli
describe cémo obligé a
sus hijas a llegar al éxito
en la escuelay en las cla-
ses de musica, a través de
reglas estrictas.
El anhelo de triunfo

y la participacién en la

sociedad parecen haber
terminado con la percep-
cion de las necesidades
de los nifios. Y se agranda
el abismo entre los que
fueron academizados
tempranamente y tienen
la fortalece para resistir, y
los que no reciben apoyo
de ningun tipo o bien se
entregan agotados. A
ellos los amenaza la con-
tinuidad de la miseria y el
abandono.

Sin embargo, quizas son
los nifios los que tienen
un camino mucho mas
apropiado para ir hacia
el futuro. Y a nosotros
nos falta el enfoque para
venerar lo que de futuro
nos aparece en los nifios,
y darle el espacio necesa-
rio. ;De qué educacion se
trata realmente? ;Qué ne-
cesitan los nifios y cémo
llegamos a tener una
percepcién de la infancia
de nuestro tiempo?

Me acuerdo de mi
camino a la escuela. Para
un adulto eran treinta mi-
nutos a pie. Pero nuestro
recorrido a veces duraba
cerca de dos horas. Habia
arroyos para embalsar,
timbres para limpiar o
amigos para acompafar
a sus casas. Mas tarde
nos condujo un auto, diez
minutos sin juegos ni des-
cubrimientos ni aventuras.

En internet un autor
mas viejo recuerda: “Nos
{bamos de casa por la
mafana y teniamos que
estar de vuelta recién
cuando se enciendian los
faroles de la calle. Nadie
sabia donde estabamos
y no teniamos teléfono
portatil. Nos cortdbamos,
se nos rompian los huesos
y los dientes, y nadie
fue castigado por haber
fallado en el control de los
nifios que éramos. ;Cémo
era posible? Teniamos
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libertad, éxitos, fracasos y
responsabilidad. Con todo
eso aprendiamos a vivir.”

Personas que controlen
y leyes, son cosas im-
portantes, pero también
descubrimos que algo se
pierde: el tiempo indefi-
nido, no planeado, en el
que los nifios sélo estan
entre ellos. El tiempo en
el que ellos se dan el rit-
mo, se quedan pensando
en algo, suefian mirando
el paisaje y se golpean con
el mundo, para despertar-
se.

Quien se interesa en
la temética “Nifiez”,
encuentra rapidamente
libros como el del norte-
americano especialista en
medios Neil Postman “La
desaparicién de la nifiez”.
Postman se pregunta
cémo aparecié la nifiez
en la historia de la huma-
nidad, y constata que fue
recién con el comienzo de
la modernidad: “sin que
nadie lo hubiera intuido,
un joyero de Mainz trajo
la nifiez al mundo con la
ayuda de una vieja expri-
midora de vino. ... Con
el descubrimiento de la
imprenta los nifios tuvie-
ron que volverse adultos,
y aprender a leer, entrar
al mundo de la tipografia.
Para que eso resultara,
necesitaban educacion.
Por eso, la civilizacién eu-
ropea inventd la escuela”

Postman define tres
condiciones del mundo
adulto para la aparicién
de la nifiez. Primero, la ca-

pacidad de leer y escribir;
segundo, la educacioén; y
tercero, el sentimiento de
vergiienza. Dice que “la
imprenta hizo que nuestro
Yo -nuestra personalidad
como individuo incon-
fundible- se nos volviera
un objeto de reflexién y
expresion. Y este senti-
miento reforzado de si
mismo fue el germen del
que brotd la nifiez.”

Quien conoce los dichos
de Rudolf Steiner acer-
ca de lainvencion de la
imprenta y el comienzo de
la Era Moderna puede ag-
regar a esto otros planos
interesantes. En Postman
es interesante cémo él
mira los desarrollos mas
recientes. Para él, comien-
zan con la utilizacién de la
electricidad. La impresién
de libros habia separado el
mensaje de su remitente,
“favoreciendo los pensa-
mientos abstractos”; el
telégrafo separé “de un
golpe el tiempo y el espa-
cio como dimensiones de
la comunicacién huma-
na.” A esto se agrega,
para Postman, el mundo
moderno de las imagenes,
a través de la fotografia y
la television. Cita a Rudolf
Arnheim, quien describe
que ,el estimulo del mirar
conlleva un replegarse
del habla y de la escritura
y, con ello, del pensar...
Quien quiere describir
tiene que tomar lo general
a partir de lo particular, ti-
ene que armar conceptos,
comparar y pensar. Pero

donde sélo es necesario
mostrar con el dedo, la
boca enmudece, la mano
que escribe y dibuja se
detiene, el gesto se em-
pobrece.” La consecuencia
de esto es la desaparicion
de la nifiez, pero también
de la adultez.

Por tltimo, Postman
no proporciona ninguna
propuesta para salvar a
la nifiez, sino sdlo seis
preguntas, de las cuales
la primera formula muy
claramente un conflicto
esencial: “;La nifiez fue
descubierta o inventada?”
Mas precisamente: jLa
nifiez es una necesidad
bioldgica o un “producto
artificial de la sociedad”?
A partir de esto, concluye:
“Si la nifiez es, como sos-
pecho, sélo un producto
de la cultura, entonces
antes de que pueda volver
a aparecer, deberia darse
primero una reestructura-
cion profunda del entorno
comunicativo.”

En el libro de Khalid al-
Khamissi, al final del viaje
el taxista dice: “Educar
nifios es como educarse a
si mismo. Parecen erudi-
tos.” - “No necesitamos
s6lo una mejor formacion,
sino una revolucién en la
transmisién de los saberes
a los nifios. Vivimos en un
tiempo nuevo y la educa-
cién tiene que ser parte
de él. No sélo en Egipto,
sino en todo el mundo.”
Benjamin Kolass

El juego en la Pedagogia Waldorf

Detrds de cada método educativo hay una imagen del ser humano especifica,
un concepto del desarrollo de los hombres y de la sociedad. En el siguiente texto
Joan Almon contrasta la pedagogia de los Jardines de Infancia Waldorf con el
movimiento de ,alfabetizacién temprana’.

n aspecto bastante

fuera de lo comun de
la Pedagogia Waldorf es
que desde el comienzo
estuvo a favor de una
educacion que va desde
el jardin de infancia hasta
el colegio secundario. Las
maestras del jardin desar-
rollan dos puntos de vista:
un profundo conocimien-
to del nifio pequefio y al
mismo tiempo una mirada
de la nifiez como parte de
un crecimiento y desarrol-
lo que lleva toda la vida.

Hoy en dia, los nifios

son motivados prepon-
derantemente para el
desarrollo cognitivo. La
sobrevaloracion de la
gimnasia o el deporte en
la temprana nifiez avasal-
la el desarrollo fisico del
nifo tanto como recarga

la vida animica, como
cuando los nifios de tres

a seis afios de edad son
mandados a clases de
musica, ballet, etc. Es
habitual que los pequefios
no reciban el tiempo y el
espacio necesarios para
desplegar sus capaci-
dades. De ellos se espera
que desarrollen aquello
que tiene mas que ver con
la edad escolar. Como
consecuencia, los nifios de
hoy en dia estan estresa-
dos, y no es de extrafiar
que por ello se debilite

su salud. El psicélogo de
nifios norteamericano Da-
vid Elkind, autor de ,, The
hurried child®, advertia ya
en los afios '70 acerca de
esta nueva moda. Actual-
mente hay un significativo
aumento del nerviosismo

y la hiperactividad, pero
también del asmay las al-
ergias, las depresiones en
la nifiez y los trastornos
de alimentacién y suefio.
¢{Por qué la sociedad
tiene tanto apuro en
despertar a los nifios y
empujarlos a desarrollarse
mas rapido de lo normal?
La vida se ha vuelto mas
rapida en general y, en
nuestro estado de ace-
leracién, hemos perdido
la nocién del tiempo que
necesitan los nifios. En
un estudio realizado en
jardines de infancia se
les pregunté a los nifios:
“;Qué te dijo mami hoy a
la mafiana?”. La respuesta
general fue: “jApurate!”
A esto se agrega la
preocupacién de que una
niflez temprana tradici-
onal, en la que el juego y
las actividades creativas
tienen un rol fundamen-
tal, no prepara a los nifios
para el moderno mundo
tecnoldgico. Una madre
dijo durante una confe-
rencia sobre computa-
cién: “;Si mi hijo de tres
afios no aprende a usar la
computadora, con die-
ciocho no va a encontrar
trabajo!” Nadie repara
en el hecho de que Bill
Gates y otros especialistas
en computacién nunca
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vieron una computadora
en su infancia. El miedo
al futuro esta asentado
profundamente.

A los tres afios se de-
spierta el pensamiento
linguistico. Si se toma en
consideracion Unicamente
este aspecto, facilmen-
te se puede aprobar la
alfabetizacién temprana.
Otro desarrollo comple-
mentario que a menudo
se pasa por alto o se su-
bestima es el despliegue
de la fantasia o del “juego
del como si” también
alrededor de los tres afios.
Si a un nifio de dos afios
se le da una fuente con
arenay se le dice: “Este es
tu pastel de cumpleafios”,
seguramente tendera a
comérsela. A esa edad
el juego es realista. A los
tres afios es probable que
diga: “;Hacemos como
si fuera, no?” Un nifio de
cuatro ya ni se preocupa:
toma el pastel de arena, lo
decora con flores y festeja
con sus amigos la fiesta

de cumpleafios.

En la edad entre tres y
alrededor de seis o siete
afos, la fantasia se desp-
liega y echa raices profun-
das en el interior del nifio.
En el juego de fantasia
los nifios pueden poner
a prueba cada aspecto
de la vida y apropiarselo.
Esto es maravilloso y muy
enriquecedor. Estar con
nifos que juegan en un
jardin de infancia es como
observar artistas durante
su trabajo o arquitectos
construyendo. Todo, des-
de lo mas cotidiano hasta
lo mas elevado, encuentra
lugar en su juego. Son
s6lo pocos afios en los
que este modo de juego
florece, una pequefia
ventana en el desarrollo,
y que es muy importante
para el futuro pensary la
calidad de vida del nifio.
Tanto mas importante es
que las maestras hagan
todo para proteger ese
juego creativo y posibilitar
su despliegue.

La investigadora israeli
Sara Smilansky estudié
el juego socio-dramatico
en el que los nifios crean
juntos mundos ficticios
durante un largo tiempo.
Descubrié que los nifios
que podian profundizar
mas en ese juego, realiza-
ban avances significativos
durante el dia: capacidad
mas elevada de comu-
nicarse verbalmente,
periodos mas prolongados
de concentracién, mayor
capacidad intelectual y
progresos en cuanto a la
innovacion y la imagina-
cion. Esos nifios estaban
mas adaptados emocio-
nal y socialmente y eran
menos agresivos.
Lamentablemente no
existe una investigacion
comparable en USA. Alli,
durante los afios '70y 80,
en los jardines de infancia
se reemplazaron los ju-
guetes por libros de traba-
joy centros de aprendiza-
je. Una maestra me conté
que en su distrito se regld
el curriculum por ley. Ella
estaba obligada a dar cla-
ses de lectura, escritura,

célculo, ciencias naturales
y sociales diariamente en
el jardin de infancia. No
estaba previsto un tiempo
de juego. “Cada dia infrin-
jo laley y dejo jugar a mis
nifios durante 15 minutos”,
decia.

En los ultimos afios
la situacién comenzé a
mejorar un poco porque
aumentd el nimero de
pedagogos que recono-
cen el valor del juego.
Sin embargo, se conser-
va mucho de la postura
congnitiva, porque pocos
maestros ven la fuerza del
juego socio-creativo, y los
dejan hacer a su arbitrio.
Casi siempre se lo rela-
ciona con un objetivo de
aprendizaje, de modo que
las situaciones de juego
espontaneo se transfor-
man en horas de clase.
A esto se agrega que la
pedagogia moderna habla
apasionadamente del
juego, pero simultane-
amente ensefia a nifos
muy pequefios a usar la
computadora. Los or-
denadores requieren una
conciencia muy despierta,
que entierra las fuerzas de

la fantasia necesarias para
el juego creativo.

Las maestras de jardi-
nes de infancia Waldorf
de mas de 50 paises de
todo el mundo observan
que afio a ao menos
nifios saben cémo se
juega. Muchos necesitan
ayuda y sanacidn, si se
los quiere guiar hacia el
juego creativo. La pérdida
impacta profundamente
en muchos sentidos.

Normalmente, los nifios
sanos juegan. Cuando no
lo hacen es un signo de
que estan enfermos. ;La
pérdida extendida del jue-
go puede ser una forma
de enfermedad de nu-
estros nifios? En relacién
con la descripcién hecha
mas arriba acerca de las
nuevas enfermedades de
los nifios, de las cuales
muchas tienen que ver
con un sistema nervio-

o superactivo, es muy
probable que el aumento
de las enfermedades, el
nerviosismo y el estrés
estén intimamente unidos
a la incapacidad de jugar
de los nifios.

Otro motivo de preo-
cupacion es que el juego
creativo es un elemento
importante en el desarrol-
lo de las capacidades so-
ciales. Cuando disminuye
el juego, por lo general
aumenta la agresividad
de los nifios. Aqui hay que
observar también la influ-
encia de los medios en el
juego y en los ejemplos de
agresion que transmiten.

En tercer lugar, el juego
creativo lleva al pensar
creativo. Cuando se lo
interrumpe en la nifiez
temprana, el pensar se
vuelve unilateral, acen-
tuando su lado racional e
intelectual. Esas caracteri-
sticas son importantes,
sobre todo en la edad
adulta, pero sin el lado
creativo, sélo tiene limita-
da utilidad, especialmente
respecto a los complejos
problemas de nuestro
tiempo.

El pensar verbal y el
juego fantasioso apare-
cen aproximadamente al
mismo tiempo, alrededor
de los tres afios. También
con tres afios el nifio tiene
su primera conciencia de
si, percibe su individuali-
dad. Se puede decir que
para el desarrollo de la
individualidad son nece-
sarios ambos aspectos
de la vida: el creativo y el
racional.

Joan Almon

Con el permiso amable
del libro virtual: www.kin-
dergartenpaedagogik.de
Versién completa del
texto en: Wassilios E.
Fthenakis y Martin R.
Textor: Das Jahrbuch der
Frihpadagogik und Kind-
heitsforschung [El libro
anual de la pedagogia
tempranay la investigaci-
6n de la nifiez], Tomo 3
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CES Waldorf

... para que a los nifos no les sean arrebatadas la luz y la nifiez.

La Corporacién Educativa y Social Waldorf (CES Waldorf) es una institucion que
realiza trabajo social para nifios y familias en el barrio de Sierra Morena, en los
alrededores de Bogotd, Colombia. Este afio festeja su décimo aniversario. Actu-
almente asisten 66 nifios por dia, en dos grupos de Jardin de Infancia. Con el pro-
grama PAES (Programa de Apoyo Educativo y Social) los nifios de edad escolar
reciben apoyo con sus tareas y realizan actividades artisticas. Desde septiembre
del 2011 el nimero de nifios aumentard de 100 a 150. En otofio, CES Waldorf reci-
bié ayuda financiera gracias a nuestro llamado a donaciones. Esto los ayudard a
mantenerse durante los préximos meses. Sin embargqo, falta la estabilidad econd-
mica necesaria para los gastos de los préximos arios.

E ncontramos a Juan®
en el bus, en direccidn
al centro de la ciudad.
Juan tiene 12 afios. Irradia
alegria de vivir y es muy
valiente. Impresionante-
mente bello. Viaja a diario
hasta alli para vender go-
losinas. Tiene que alimen-
tar a su familia. Su papa
estara en la carcel un afio
mas, desde hace cuatro.
Juan es uno de los 100
nifios que actualmente
son cuidados por el CES
Waldorf. El objetivo es
que nifios como él no
pierdan su luz y su va-
lentia de vivir. Aunque
el entorno se las quiera
arrebatar a diario. La ins-
titucion se encuentra en
los suburbios de Bogota,
a 2.600 mts. de altura.
El barrio Sierra Morena
esta sobre una montafia,
rodeada de los Andes. Alli
viven personas que, en su
mayoria, huyeron de la
guerrilla en el campo, para
probar suerte en la gran
ciudad. Pero lo que viven

aqui esta lejos de lo que
imaginaron.

Hace muchos afios, cu-
ando Maria era una nifia
de 12 afios, un guerrillero
quiso casarse con ella.
Asustada, hizo su valijay
huyé sola a Bogota. All
pronto quedé embaraza-
da de otro hombre. Hoy,
como madre de 5 hijos
de dos padres diferentes,
vive en una casa diminu-
ta, rodeada de miseria
y violencia. La vida la
influyé fuertemente. No
tiene fuerza para educar a
sus hijos, tampoco para si
misma. La hija de 18 afios
se marchd y pidié ayuda

en una institucion estatal.
La hija de 6 afios sigui6 a
su hermana y ambas estan
ahora bajo la proteccion
del Estado. Les va bien
-acorde a las circunstanci-
as-. Luego estan los otros
tres nifios. Una pequefia
de 1,5 afios que sufre las
consecuencias de una
meningitis mal tratada, y
dos jévenes en la puber-
tad. El de 12 esta enfermo
desde hace una semana.
Su madre no lo lleva al
médico. El nifio esta muy
triste y sin ganas de vivir.
Su madre se levanta a las
4 AM para ir al trabajo, y
vuelve a las 23 hs. Como

tiene deudas, tiene miedo
de llevar a su hijo al
médico porque ella tuvo
que ir hace poco y debid
pagar por la consulta. Esta
desesperada y no sabe
cdmo seguir. Tiene miedo
de que el Estado le quite
los nifios. Su Unica espe-
ranza es la CES Waldorf,
llamada con carifio por los
habitantes de Sierra Mo-
rena “casa de los colores”.
Cuatro de sus hijos fueron
cuidados alli, actualmente
solo los dos jévenes del
programa PAES.

Ademas del apoyo
escolar y las materias

artisticas como artesanias,
carpinteria, escultura y
modelado, hay musica. A
veces también se hacen
excursiones. Los nifios
experimentan la belleza,
la naturaleza, y pueden
ser simplemente nifios.
Los escolarizados van

a las escuelas estatales

de los alrededores, con
grados repletos. Por eso
facilmente se pasa por
alto si hay algo que no
comprendieron. En CES
Waldorf reciben ayuda y
luego pueden seguir me-
jor las clases en la escuela.
Alli ven que hay personas

que se interesan por ellos,
viven la protecciony la
atencién, y pueden por
primera vez pensar en una
perspectiva para sus vidas.
En Sierra Morena reinan
la miseria y la violencia.
Casi no hay familias que
no estén atravesadas por
esto. Muchos son hijos de
guerrilleros o paramilita-
res, de padres asesinados
o padres que estan en
la carcel por asesinato;
mujeres con maridos al-
cohélicos o droga-depen-
dientes; mujeres y nifios
victimas de violaciones o
abuso sexual. Nifios in-
creiblemente vulnerables,
huérfanos sociales.

CES Waldorf realiza
trabajo social. A través de
visitas periddicas a los ho-
gares conocen las circun-
stancias de cada uno de
los nifios. Ayudan en todo,
también en cuestiones
juridicas. A menudo estas
personas estan entrega-
das y no saben que tienen
derechos. La base de
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todo es la confianza que
se construye lentamente
por una relacién de afios
con las familias. A veces
es rapido, a veces dura
mas tiempo hasta que las
personas les confian sus
preocupaciones. A menu-
do son la Unica ayuda
posible.

Pero los trabajadores
sociales de CES Waldorf
no pueden ni quieren
ofrecer una solucién,
sino mostrar caminos.

Y cada familia tiene que
decidir por si misma si
quiere seguir uno de estos
caminos. Ayuda para la
autoayuda. Pues, jes un
aporte si para aplacar el
hambre de hoy se entrega
comida? ;Qué pasa con el

mafana? La solucion es el
cambio interno, pero esto
sélo se puede lograr por
si mismo. Se trabaja con
la autoestima para que
crean en sus propias posi-
bilidades y se vean como
seres humanos a pesar de
todas las preocupaciones,
dolor y falta de perspec-
tivas. Es importante que
cada cual tenga una per-
sona a quien dirigirse; por
lo menos una persona que
lo ame y para quien valga
la pena vivir. Se trabaja
con los padres para forta-
lecer a las familias, para
que aprendan a querer

a sus hijos, jueguen con
ellos y sean concientes
de que tienen que ser re-
sponsables por ellos, adn

cuando ellos mismos no
lo hayan vivido asi. Para
ayudar a los nifios hay que
ayudar a los padres.

{Como el Estado puede
abandonar asf a sus
ciudadanos? La vulnera-
bilidad y la exposicion de
las personas frente a las
circunstancias sociales
es enorme, y con ello la
posibilidad de destruccidon
y autodestruccidn.

Pero los maestros y
trabajadores sociales del
CES Waldorf intentan a
diario hacer para los nifios
lo que el Estado no hace,
con increible sensibilidad,
tacto, paciencia, compro-
miso y amor. Es un trabajo
posible desde la intuicidn
y la sensibilidad de cada
uno, ya que pocos tienen
formacion Waldorf. Los
medios no alcanzan para
eso. Pero lo que viven
todos los dias es tan exis-
tencial que nadie queda
a salvo de un aumento
en la percepcion. Por eso
es impresionante con
qué capacidad, calidad
y compromiso abordan
diariamente el encuentro
con los nifios.

CES Waldorf es como
una esfera luminosa en
la oscuridad que quiere
aportar algo frente al
vaciamiento de las almas,
para que a los nifios no les
sean arrebatadas su luz y
su nifez.

Olivia Girard

* Los nombres fueron
cambiados para proteger
a las personas.

Primavera arabe

Algunos de nuestros amigos creyeron que no con-
venia viajar a la zona auténoma de Palestina después
de que en el cercano Oriente se habian alzado voces
en favor de la libertad y el cambio politico. Pero el
viaje estaba planeado desde hacia meses. Lo motiva-
ban los pedidos de informacidn acerca de la Pedago-
gia Waldorf llegados desde Ramallah y Jenin. Algunas
personas desean que la Pedagogia Waldorf también
pueda echar raices en esa parte de la Tierra. Por eso
estabamos llenos de esperanza y entusiasmo de que
el suelo quizds ahora fuera mds fructifero para lo

nuevo como nunca antes.

N uestra tarea no era
solamente informar
acerca de la pedagogia,
sino encontrar un becario
para que en el verano par-
ticipara en un workshop
de dos semanas para ma-
estros de escuelas publi-
cas, en el Rudolf Steiner
College de California.
Ademas de tener una fun-
cién de mensajero y anun-
ciar un workshop similar,
patrocinado por el Rudolf
Steiner College, que
tendria lugar a principios
del 2012 en Cisjordania. A
través de estos workshop,
a largo plazo, los maestros
palestinos precursores
deberian abarcar una

formacién Waldorf de
tiempo completo.
Nuestra primera confe-
rencia fue en Ramallah,
una ciudad en las ele-
vaciones de las colinas
rocosas, cerca de Jerusa-
[ém. El tiempo estaba frio
y tormentoso. El viento
soplo toda la noche
alrededor del hostel y
tampoco cesé a la mafia-
na siguiente cuando nos
pusimos en camino hacia
la renombrada ,Friends
School”. Muchos de los
representantes de la elite
palestina se formaron alli.
A pesar del mal tiempo,
nos esperaban la directora
y alrededor de 30 maes-

tros de los alrededores.
Nos acompafiaba una
maestra jardinera de la
Escuela Waldorf arabe de
Galilea. Ella contd, en ara-
be, acerca de su trabajo
comenzado hace algunos
afios en una escuela publi-
ca: estaba disconforme
con el modo de ensefar

a los nifios, y a través de
la Pedagogia Waldorf en-
contré un nuevo enfoque.
Para aclarar mejor lo que
reciben los nifios en el
jardin, realizé una funcién
de teatro de mesa.

Luego, mi colega
Shepha Schniersohn
Vainstein, terapeuta del
trauma y madre Wal-
dorf, conté acerca de los
tres componentes mas
importantes del cerebro
como imagen bioldgica
del ser humano tripartito:
el reptiliano primitivo, el
sistema limbico y el neo-
cortex. Informé acerca de
los ultimos desarrollos de
la neurociencia, los cuales
confirman los puntos
de vista de la Pedagogia
Waldorf.

Yo relaté mis experien-
cias como nifia inglesa en
la Alemania de posguerra:
en aquella época fui a una
escuela Waldorf. Tambi-
én hablé de la pedagogia
Waldorf en relacién a la
voluntad, el sentir y el
pensar, y las cualidades de
la bondad, la belleza y la
verdad, que son validas en
todas las culturas y reli-
giones. Finalizamos nues-
tra presentacién con una

25



26

cancién en coro, guiados
por una ex-alumna Wal-
dorfinglesa que vive en
Ramallah y ensefia en va-
rias escuelas UNWRA en
Ramallah y Jenin, y habia
invitado a los maestros a
nuestra conferencia.

El publico escuché
atento y realizé preguntas
muy interesantes, lo que
llevé a una viva discusion
acerca de cémo y por
qué cambian los nifios.
También hablamos acerca
de qué es realmente
sano para los nifios y qué
significa una formacién
que tenga sentido. Asi
volviamos continuamente
al tema de una educacién
a la medida del desarrollo
del nifio. Pude ver sefales
de asentimiento y ojos
brillantes.

Al partir hacia Jenin, en
direccién norte, la tor-
menta habia pasado y pu-
dimos disfrutar de la vista
de las flores silvestres al
borde del camino. Flores
amarillas, amapolas y ané-
monas de un rojo sangre

armaban un colorido
tapiz. Estos dos intensos
colores me parecian como
laimagen del caractery el
destino de la Tierra Santa.
Llegados a Jenin nos
encontramos en Freedom
Theater con dos jovenes
palestinos, egresados de
la escuela de teatro y cine
local. Estaban prepa-
rados con su camara para
entrevistarnos y filmar
nuestra segunda confe-
rencia en la universidad
al dia siguiente. Hablaban
con mucho respeto del
fundador y director del
teatro, el fallecido Juliano
Mer Khamis, y acerca de
lo que aprendieron en los
cursos y producciones
en el Freedom Theatre.
Crecieron en un campo
de refugiados repleto, en
medio de la violencia y
con poca esperanza de
una vida mejor. Actual-
mente, ambos estdn a
poco de dejar Jenin para
profundizar sus estudios
como becarios en Berlin
y Londres. Durante la

charla nos conmovieron
sus respuestas y su com-
prension de la Pedagogia
Waldorf. Ellos dijeron que
compartiamos las mismas
metas: transformacién a
través de la formaciény la
cultura, jno a través de la
violencia!

La tormenta en Cis-
jordania habia pasado
y estadbamos sentados
haciendo una corta pausa
con café, entonces entrd
un joven palestino y
encendié el televisor para
mostrarnos las imagenes
increibles de la destrucci-
6n dejada por el tsunami
en Japon. A pesar de las
impactantes sensaciones,
continuamos con la filma-
cion, aunque yo no podia
olvidar las escenas de la
naturaleza arrasadora. De
camino a nuestra segunda
conferencia, a la mafiana
siguiente, nos alcanzé
otra mala noticia. Durante
la noche, muy cerca de
donde estdbamos, una
familia de inmigrantes
judios habia sido acu-

chillada por un intruso.
A pesar de esta noticia,
dimos la conferencia en
la Universidad de Jenin,
organizada por un pro-
fesor amigo, ante mas de
200 personas. Vinieron
estudiantes, directores de
departamentos, profeso-
res y pedagogos de los
alrededores.
Nuevamente el publico
parecié lleno de entusi-
asmo acerca de lo que
oian. Durante un par de
horas nos concentramos
en formarnos una imagen
de la salud y la esperan-
za para el futuro de los
nifios palestinos. Para
nuestra sorpresa, vimos
entre los participantes
a una nifia pequeia que
se entreg6 totalmente
al teatro de mesa. Su
padre, un profesor de la
universidad, nos conté al
final que su hija fue a un
jardin de infancia Waldorf
cuando él trabajaba en la
Universidad de Viena. Es-
tabamos agradecidos de
haber podido encontrar-

nos todos, a pesar de las
tragicas noticias cercanas
y distantes y de las dificul-
tades bajo las cuales viven
y trabajan los maestros de
aquella zona.

Hablamos con doce
maestros que se postu-
laron para la beca en el
Rudolf Steiner College, y
elegimos a una educadora
de Ramallah, muy expe-
rimentada y con muchos
contactos. Lo primero
que hara es viajar desde
Cisjordania a Fair Oaks.
Nos alegramos de poder
conocerla mejor.

Cuando visité Palestina
el afio pasado, me most-
raron una pequefia iglesia
antigua en el pueblo de
Burquin, cerca de Jenin.
La leyenda dice que Cristo
curd alli a los nueve lepro-
sos que estaban encerra-
dos en una cueva. Sobre
la entrada de la iglesia
hay un maravilloso relieve
en piedra de San Jorge,

a quien esta consagrado
el templo. Mas tarde me
enteré de que el santo

nacié en Palestina, pres-
untamente en Lod, donde
hoy se situa el aeropuerto
de Tel Aviv. Es el patrono
de Palestina y la imagen
terrenal de San Miguel.
Ese descubrimiento me
consold, ya que es una
imagen del valor, de la
domesticacion del dragén
y de los buenos actos. Y
estos ideales no son sélo
para Palestina, sino para
toda la humanidad.
Como en todas partes
en el mundo, también en
Palestina encontramos
muchas personas que
realizan buenas acciones,
con entusiasmo y mucho
valor, para domesticar
al dragén y dar forma
a ideas nuevas. Quiera
la Pedagogia Waldorf
ser una fuente a través
de la cual pueda fluir la
esperanza de un futuro
mejor en Tierra Santa, y
que llegue a concretarse.
Casi han pasado 100 afios
desde que Rudolf Steiner
fundé la primera escuela
como consecuencia de la
Primera Guerra Mundial,
con el objetivo de educar
a los nifios para lograr un
futuro mas pacifico. Aln
queda mucho por hacer.
Karen Gierlach

27



28

Pedagogia Waldorf en el paraiso tropical

Cerca de la frontera con Panamd se encuentra el auin
joven Jardin de Infancia Sea Heart, en la costa del

Caribe, al sur de Costa Rica, a aproximadamente 200

metros de las playas de arena. Abrio sus puertas por
primera vez en febrero de 2010.

Cada miércoles sale
una excursién ha-

cia la granja vecina. Los
nifios aman estos paseos,
pues siempre hay algo
nuevo que cosechar:
frutas tropicales, hongos
comestibles, patatas o
hierbas y a veces hasta
rica tierra para el jardin.
Cada miércoles los nifios
hacen el mismo camino y
asi construyen una fuerte
relacién con el entorno.
Siempre se alegran de los
descubrimientos y obser-
vaciones en su tan conoci-
do lugar: el arbol “abuela”,
la “montafa”, el jardin de
frutales o el “bosque de
las hadas”. Cada visita
termina con un relato de
la naturaleza. Al dia sigu-
iente trabajan los tesoros
que trajeron: las telas

son pintadas con colores
naturales, las frutas se
hacen en mermelada, las
hierbas se cuelgan a secar
y las verduras y hongos
son cortados para hacer
sopa. Estamos muy felices
de tener esta relacion con
la naturaleza.

Cuando Colén llegé en
1502 habia muchos pueb-
los habitando las costas.
Los espafioles se asenta-
ron en el interior, en valles

y llanuras. A comienzos
del siglo XX se agregaron
familias procedentes de
Jamaica. Finalmente se
mezclaron los habitantes
de las costas con los de-
scendientes de los con-

quistadores e inmigrantes.

El Jardin de Infancia Sea
Heart esta en la provincia
de Talamanca, una de las
regiones mas pobres, pero
al mismo tiempo mas
bellas y multifacéticas del
pais. Montafias, bosques,
pantanos, desembocadu-
ras de rios y la costa son
el hogar de una gran va-
riedad de pajaros, reptiles,
anfibios, insectos y peces,
y una maravillosa esceno-
grafia verde de plantas y
arboles.

El Jardin de Infancia
esta formado por 14
nifios en edades entre 2-6

afios, por personas de 12
culturas, con 8 lenguas
maternas y varios dialec-
tos. La iniciativa comenzo
por el impulso de fami-
lias locales que querian
un Jardin Waldorf. En el
cuerpo docente fundador
estaban, entre otros, un
ex-alumno Waldorf'y un
maestro con experiencia.
Econémicamente también
tenemos muchas diferen-
cias, y por eso entregamos
becas para nativos y para
familias de bajos recursos.
En abril de 2011 co-
menzara ademas un grupo
de nifios y madres, y con
el correr del afio un grupo
de gateo. Tenemos como
muy importante acercar
la Pedagogia Waldorf a
la comunidad, y por eso
ofrecemos actividades de
verano y workshops. Lo
siguiente sera establecer
contacto con nuestros
colegas de Norteamérica.
Un paso importante para
el futuro es la busqueda
de un terreno donde esta-
blecernos a largo plazo.
Ancel Mitchell

,Bote de salvataje para la nifiez“

En Brasil hay una escuela Waldorf nueva y pequefia
en Horizonte Azul, un barrio periférico al sur de la
superpoblada Sdo Paulo. El edificio serd financiado
por los Amigos de la Educacion Waldorf, en coopera-
cién con el BMZ (Ministerio Nacional para la Coope-
racion y el Desarrollo Econémico).

n el afio 1996, ese

barrio fue declarado
por las Naciones Unidas
como el mas violento del
mundo. Pero justamen-
te aqui viven la mayoria
de los nifios y jovenes.
Tienen mucha necesi-
dad de una alternativa al
sistema educativo estatal,
que claramente no esta
funcionando. Al contrario
que en los paises indus-
trializados de occidente,
que pueden sostener
grandes Escuelas Waldorf
con 12 y 13 grados, en los
paises en desarrollo no
hay el dinero necesario
para ello. ;Cémo enton-
ces posibilitarles a estos
nifios el mismo acceso a
una educacién sensata,
abarcadora y de orien-

tacién antroposoéfica?
Sobre todo son necesarias
personas comprometi-
das, calidas, dispuestas a
trabajar. Maestros y sobre
todo también padres.
Alentados por estos pen-
samientos hemos iniciado
nuestro proyecto con una
“mini escuela Waldorf” en
febrero del 2010.

Actualmente, la nifiez
esta en peligro. En Brasil,
por ejemplo, ya se pre-
tende la escolarizacién y
alfabetizacién de los nifios
a partir de los cinco afios
de edad. Pero como hay
muy pocos maestros y
espacio, los grados son de
50 y hasta 8o alumnos, to-
dos con un solo maestro.
Ademas, deben concurrir
en tandas: algunos a la

mafana, otros a la tarde y
algunos aun por la noche.
Los nifios sélo pueden
seguir el ritmo con apoyo
personalizado, y a menu-
do claudican, pues en sus
hogares por lo general na-
die se ocupa de ellos. La
consecuencia de este sis-
tema es que el 59% de los
nifios brasileros después
del cuarto grado auin no
leen correctamente ni
comprenden lo leido. El
30% de los jovenes dejan
la escuela después del oc-
tavo grado y son analfabe-
tos funcionales: pueden,
por ejemplo, escribir sus
nombres y leer un par de
palabras, pero no textos
mas largos. Sin hablar de
los que interrumpen antes
la escolaridad debido a la
enorme frustracién diaria.
La calidad de las clases,
tanto en los contenidos
como en lo pedagégico,
es escasa; la formacién y
el sueldo de los maestros,
malos; la motiviacidn, en
consecuencia, es baja. En
el barrio Horizonte Azul
viven 30.000 personas, sin
embargo sélo hay dos es-
cuelas primarias y otra de
nivel superior, sin que se
pueda controlar la afluen-
cia de los nifios.

Monte Azul hasta ahora
pudo acoger a nifios
desde el nacimiento hasta
la edad escolar: antes del
nacimiento, en la casa de
partos y centro de salud
familiar Casa Angela;
luego del nacimiento, a
partir del cuarto mes, en
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guarderias y Jardines de
Infancia. El trabajo cons-
tructor y apuntalador de
nuestras instituciones se
veia interrumpido abrup-
tamente a la edad de cin-
co o seis afios, cuando los
nifios eran escolarizados
en la escuela estatal. Para
ellos, Monte Azul sélo po-
dia ofrecer guarderias. Por
eso es que nos atrevemos
finalmente al experimento
que Peter Guttenhofer
llama ,bote de salvataje
para la nifiez“: una escue-
la. Debera abarcar, por lo
menos, hasta los 10 afios
de edad de los nifios.
Hasta esa edad pode-
mos ayudarlos a construir
la llamada resiliencia
(resistencia psiquica) que
los ayudara a manejarse
mejor frente a las adversi-
dades por el resto de sus
vidas. Durante ese tiempo
intentamos darles una
“armadura dorada” para
protegerse de amenazas y
tentaciones de todo tipo.

Asi, en febrero del 2010
hemos comenzado este
viaje con 32 nifios de entre
5 - 7 afios y sus padres,
para que los pequefios
puedan aprender a su
tiempo, tranquilos y libres
de competencia y estrés.
Los padres que envian a
sus hijos a nuestra ,escola
basica“ estan dispuestos
a colaborar con mu-
cho trabajo. Varios han
quitado a los nifios de la
escuela estatal después
de un afio para traerlos
aqui. Quieren ayudary
eso es importante, pues
la escola basica no tiene
que ser un enclave en
medio de la favela. Tiene
que poder transmitir su
atmosfera hacia el barrio.
Tiene una tarea ejemplar.
El trabajo pedagdgico
tiene que actuar también
en la comunidad, en las
familias. En junio del 2009
informamos acerca de nu-
estros planes a todos los
padres que tenian nifios

en las edades con las que
trabajamos. En agosto
comenzamos los prepa-
rativos junto a los que
inscribieron a sus hijos: en
encuentros periddicos los
informamos acerca de la
concepcién pedagodgica,
se limpiaron los muros
y el cerco alrededor del
terreno, se realizaron re-
paraciones, renovaciones
y fueron pintados las pa-
redes y suelos de las aulas,
se confeccionaron mante-
les, delantales y pantuflas
abrigadas para los nifios,
se fabricaron los lapices
a mano. Un carpintero
del barrio nos construyd
gratis un recibidor abierto
y techado, con piso de
madera.

Todo viaje comien-
za con el primer paso.
Tenemos planeado crear
cada afio un grado mas, y
esperamos con los afios
poder construir y afianzar
el proyecto.
Renate Keller Ignacio

Circo Puente de Estrellas

,Cuando nifios todos somos creativos. Lo dificil es
continuar siéndolo de adultos...

Leo golpea con una vara
de metal y da un tono
-“i{Katinka, escucha el
tono!™-, pero Katinka esta
muy ocupada con las
cuestiones practicas de su
cotidianeidad: esta const-
ruyendo una casa. En rea-
lidad, Leo deberia ayudar,
en lugar de perderse en
suefios y jugar con ma-
deras, serrucho y martillo
como si fueran flautas o
instrumentos. Cuando

ya casi es demasiado
tarde, ambos amigos se
dan cuenta cuan alejados
estan uno del otro. -;"Me
hubiera gustado tanto
que Katinka escuche mi
musica! Ella sélo cree en
cosas practicas. jSi tan
s6lo comprendiera que

se trata de algo mucho
mas grande, se trata de la
vida! El susurro del viento

en las cafias, el canto de
los pajaros, cada criatura
participa con su tono par-
ticular en la gran mdusica
del mundo! Pero, ;qué
importa tener un mejor
amigo si no le cree a uno,
si ni lo escucha?’- Leo esta
desesperado, el abismo es
demasiado grande. -“Ella
cree que nada de lo que
digo tiene sentido. Somos
muy diferentes. {No nos
encontraremos nunca!”
La historia es acom-
pafiada por coloridos
numeros de circo. Katinka
grita: “Me gusta trabajar,
como las abejas. Martillar,
serruchar, lijar, y ya tengo
otra cosa terminada. La
vida va hacia adelante, yo
sigo el ritmo de la Tierra.”
Detras de ella aparecen
los veinte nifios y jévenes
del grupo. Antes hicieron

malabares, ahora hacen
percusién con todos los
instrumentos imaginab-
les, y minutos mas tarde,
cuando Leo se lamenta
de la incomprensién de
su amiga, aparecen los
tocadores de copas y
encantan al publico con
sonidos que parecen de
otro mundo. La diferencia
de los amigos se refleja
en las imagenes del circo
y en la musica. Se perdie-
ron. Katinka llama y llama,

pero Leo ya no la escucha.

Los equilibristas se
balancean en la cuerda
y el publico contiene la
respiracion. ;Qué hara
Katinka para salvar a su
amigo? El es un sofiador,
un artista, pero solo no va
a lograr nada. jNo puede
ni construir una casa! ;Y
para qué construirla sino
para que Leo la llene con
sus colores y sus sonidos?
Los amigos se dan cuenta
de que se necesitan, y
que las diferencias entre
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ellos hacen mas valiosa la
amistad.

Este afio pudimos hacer
las funciones en escuelas,
teatros y centros cultu-
rales, con veinte artistas.
Cada afio de circo co-
mienza en febrero con
mucho entrenamiento,
ensayos para los nuevos
alumnos y naturalmente
todas las obligaciones co-
tidianas como la escuela,
las tareas para el hogar,
los examenes. Desarrol-
lamos una historia deter-
minada por el tema de la
gira, y creamos las coreo-
grafias, escenografia,
vestuario, y cuidamos el
estado de la utileria para

que brille en las funciones.

Desde marzo hay
tiempos extra para las
coreografias conjuntas,
pues nuestros turnos de
escuela no coinciden.
Desde mayo nadie puede
faltar, esto es parte de las

obligaciones de un artista.

Y de ahi en adelante
nos acercamos a gran-
des pasos al momento

de la gira. Durante 4 a 6
semanas vivimos juntos y
viajamos desde el inte-
rior de San Pablo hacia
los diferentes lugares.
Tenemos buenos amigos
que nos invitan y ademas
recibimos siempre nuevas
propuestas.

Hacia fin de afio es tiem-
po para otras actividades:
las clases de musica, de
arte e idiomas se hacen
mas intensas, y paralela-
mente comenzamos una
pequefia produccién de
pelotas para malabares,
objetos de madera y
estrellas para los bazares
de las escuelas Waldorf
alemanas. El cierre anual
es el viaje de los nifios y
jovenes hacia el interior
de San Pablo.

Ya termino el afio. Para
todos los participantes
fue mucho trabajo y uno
puede preguntarse “;por
qué hacer circo?” Na-
turalmente, lo primero
que pensamos son los
beneficios de este trabajo:
terapéuticos, pedagogi-
cos y preventivos, alin
mas cuando se trata de
participantes que sufren
de crisis continuas o son
pacientes traumatizados.
Nuestros nifios vienen de
los barrios pobres de San
Pablo y sufren la violencia,
el entorno criminal, enfer-
medades crénicas (SIDA,
epilepsia, depresion, entre
otras), desamparo, abuso
y la mayor pobreza. Hay
motivos suficientes para
pensar en algo “especial’,

s6lo por el hecho de
atraer a los nifios hacia
nuestro trabajo. Pero eso
no es todo.

Circo es la promesa de
movimiento constante.
El compromiso de encon-
trarse en un mundo, de
jugar, ejercitar, esforzarse,
sin que haya un solo mo-
tivo serio para ello. Mas
alla del encuentro entre
los artistas, la confianza,
pues de otro modo nada
funciona. Reconocer las
propias limitaciones, pero
también las capacidades
inesperadas y las posibili-
dades, la responsabilidad
y, N0 menos importan-
te, el encuentro con el
mundo, con nuestro publi-
co, la alegriay la tarea de
poder regalarles algo, y la
felicidad de ser alabado
por un aplauso desde el
corazon, siendo agasaja-
do por la sincera admi-
racion. Todas estas son
maravillosas experiencias
que lentamente pueden
devolver la confianza en
un mundo aparentemente
incapaz de fomentar las
relaciones.

Agradecemos a todos
nuestros amigos, donan-
tes, promotores, especta-
dores, nifios y adultos,
escuelas, teatros, murgas,
todos los que colaboraron
en nuestro intento por
propiciar el encuentro, y
que siempre nos hacen
el inmenso regalo de la
pluralidad.

Regina Klein

Una de las mejores escuelas de India

Sloka abric sus puertas como primera escuela Waldorf de India en 1997. Actu-
almente se dicta clase a 376 nifios, desde Jardin de Infancia hasta el 10° grado.

La escuela queda en Hyderabad, en el corazén del pais. Y acaba de mudarse a
un nuevo edificio, proyectado por los arquitectos alemanes Tietz & Tietz. En un
sondeo representativo del ,,Education World Studie“ la escuela quedd entre las 15

mejores de India.

os fundadores fueron

maestros y padres
que, junto a la Fundacion
Education Renaissance,
quisieron hacer realidad
el suefio de una escuela
con una comprensién
mas profunda del nifio.
Se pusieron en contacto
con diferentes enfoques
pedagdgicos y llegaron a
la Pedagogia Waldorf.

En las escuelas estata-
les hindues la educacién
formal comienza, por
regla general, a los 3 afios
de edad. En la Pedagogia
Waldorf esa es la época
en la que los nifios descu-
bren el mundo jugando.
Convencidos por este
punto de vista, los padres
tuvieron claro que la esco-
laridad deberia comenzar
a los 6-7 afios. Ademas,
la cultura y tradicién de
India tendria que estar
integrada en el plan de
ensefanza.

La fundacién comenzé
con conferencias y una
formacion de maestros
bajo la direccidon de Tine
Bruinsma, dos afios mas
tarde se hizo realidad la
Escuela Waldorf Sloka.
En cada uno de los afios
siguientes se fue agregan-

do un grado mas. Aun-
que Sloka nunca recibid
dineros estatales, en 2002
tuvo el reconocimiento
estatal. En 2010 obtuvo el
permiso para realizar los
examenes del 10° grado.
Con los nuevos 11° y 12°
préximamente se comple-
tard todo el plan Waldorf.

En el ,Education World
Study“ la escuela Sloka
obtuvo buenas calificaci-
ones en los doce ambitos
probados. En participaci-
6n de los padres (Nr. 5),
actividades extraescolares
(Nr. 6) y competencia del
cuerpo docente (Nr. g)
logré estar entre las 10
mejores.

Suresh Kuppu y Nirmala
Diaz, fundadores de la

escuela Waldorf, aclaran
por qué el 15° lugar en
ese estudio es un éxito:
“En principio, es un logro
para la pedagogia Waldorf
en India, ya que somos

la primera en figurar en
el estudio anual. Otro
motivo es que somos una
escuela comparativamen-
te joven, si se piensa que
las mejores ya tienen 150
afios. Y finalmente, nos
pudimos establecer sin
grandes medios econd-
micos, a diferencia, por
ejemplo, de la Mallya
Aditi School, que esta en
2° lugar y es apoyada por
un millonario hindd.”
Paul Mandaiker
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La escuela como ,lugar seguro“
Pedagogia Waldorf como pedagogia de emergencia en Sudkir-

guistan

En noviembre del 2010 un grupo de once personasi de Amigos de la Educacidn

Waldorf junto a empleados de la institucion de Pedagogia Curativa ,Nadjeschda“

de Bishkek llevé adelante una intervencidn de catorce dias en cuatro escuelas de
la ciudad de Osch, al sur de Kirguistdn. Estuvo motivada por una invitacion del
Ministerio de Educacién de Kirguistdn y fue organizada por el Departamento de

Ensefanza.

Limpiezas étnicas en Sud-
kirguistan

Ya en 1990, durante el
proceso de disolucidn
de la Unidn Soviética, en
Sudkirguistan hubo duros
enfrentamientos entre kir-
guisos y uzbecos. De los
5,3 millones de habitantes
de Kirguistan, alrededor
del 15% tienen raices uz-
becas. En Sudkirguistan la
proporcién de uzbecos es
mucho mayor.
En la noche del 11 de junio
de 2010, jévenes uzbecos
hicieron destrozos al salir
de una disco. Horas mas

tarde ardian en llamas
barrios enteros. Al menos
400.000 personas huy-
eron, 9o% de las cuales
eran mujeres y nifos. Los
uzbecos que quedaron

se atrincheraron en sus
casas. El 70% de los edi-
ficios de Osch, alrededor
de 2.000 casas uzbecas,
fueron dafiadas y ardieron
hasta en sus cimientos®.
Hubo toma de rehenes,
violaciones en masa,
saqueos y asesinatos por
francotiradores. Muchas
de las victimas quedaron
traumatizadas a causa

de los terribles actos de
violencia.

Nifios y jovenes como
victimas y victimarios
De los sangrientos

enfrentamientos parti-
ciparon nifios y jévenes
siendo tanto victimas,
como también victimari-
os. A veces ambos casos
viven en la misma calle y
van a la misma escuela.
Tuvieron que ver cémo
eran asesinados sus pari-
entes o vecinos, cOmo se
saqueaban y quemaban
las casas. En las persecu-

ciones fueron perjudica-
dos 1.200 alumnos.

Para las victimas, nada
vuelve a ser lo que era
después de sucesos
traumaticos como los
conflictos étnicos. La
vida cotidiana se ve muy
afectada por las conse-
cuencias. Esto ocurre
también con los procesos
de los organismos esco-
lares, porque los alumnos
y los maestros sufren los
traumas.

Pedagogia de emergencia
en las escuelas

“;De pronto nuestros
alumnos estan descon-
centrados, pasivos, des-
motivados y dependien-
tes. Ya no tienen ganas
de aprender ni pueden
aceptar reglas. La may-
orfa estdn asustadizos,
llorones y tienen fuertes
miedos o nauseas, dolor
de cabeza, problemas de
alimentacion y trastornos
del suefio!” informé el
director de escuela Hpdji-
buraeb Avazbek Hatamja-
novich.

Ante esos aconteci-
mientos, a pedido del
Ministro de Educacién de
Kirguistan Sadykov Kanat
Jalilovitch, los Amigos
de la Educacién Waldorf
organizaron un grupo de
Pedagogia de Emergencia.
Mediante las bases de la
Pedagogia Waldorf'y jun-
to a los empleados de la
institucién de Pedagogia
Curativa ,Nadjeschda“ de
Bishkek habia que ayudar

a nifos y jovenes a supe-
rar sus traumas. Ademas
habia que introducir los
métodos en las escuelas
de la regién de conflicto
especialmente afecta-
das. La intervencién fue
organizada por el Depar-
tamento de Ensefanza,
bajo la direccidn de la ex
candidata a presidente y
representante del Minis-
terio de Educacion Gaisha
Ibragimova.

La intervencidn se llevo
a cabo en cuatro escue-
las con alrededor de 350
nifios cada una, durante
tres dias en cada lugar.

Trabajo con los traumas
de alumnos, padres y
maestros

El centro del trabajo
fueron el arte, los ritmos y
el movimiento. El devenir
del dia se construia ritmi-
camente, para devolver a
los alumnos el sostén, la
seguridad y la nueva ori-
entacién. Se comenzaba
y se cerraba ritualmente,
de manera conjunta, con
canciones, ejercicios de
euritmia y versos. Duran-
te el dia se ofrecian dos
maodulos de taller de di-
bujo de formas, ejercicios
ritmicos, euritmia, terapia
artistica y pedagogia
experiencial. Los dias de
cierre se presentaban los
resultados del trabajo. Los
maestros de las escuelas
fueron integrados todo lo
posible en el trabajo con
los alumnos.

Con los padres se lleva-

ron a cabo asesoramien-
tos individuales y algunos
nifios trabajaron con la
médica y la psicéloga.
Ademas hubo un semi-
nario con el objetivo de
instalar un grupo de tra-
bajo continuo de padres y
maestros.

A continuaciéon hubo un
trabajo de seminario de
tres dias con los cuerpos
docentes. Los temas fue-
ron: psicotraumatologia,
pedagogia de emergencia
y preguntas acerca de la
organizacion de las clases
para alumnos trauma-
tizados. El ntcleo eran
las actividades artisticas,
movimiento y ejercicios
ritmicos. Un seminario
para los maestros de las
cuatro escuelas se dedico
todo un dia al tema de
la escuela como “lugar
seguro”.

La escuela como “lugar
seguro”

Para superar experienci-
as traumaticas y poder in-
tegrar la propia biografia,
es necesario un lugar en el
que uno se sienta seguro.
jProteccion y seguridad
sanan! La escuela puede
volverse un lugar asi. Para
eso es necesario tener en
cuenta elementos espe-
cialmente estructurantes.
En el plano fisico, la clara
estructura de los espacios
puede aportar mucho a la

distencion y la estabilidad.

A esto se agrega el disefio
creativo del exterior con
zonas de juego y mo-
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vimiento, espacios de
tranquilidad, asi como
también las formas ar-
quitecténicas del edificio.
Dentro del aula, para los
nifios traumatizados es
importante el orden fijo
de los asientos, la reduc-
cioén de objetos y materi-
ales, y las consignas con-
cretas para la estructura
de los cuadernos. El orden
externo del espacio actua
frente al caos interno,
favorece la concentracion
y ayuda a mantener la
visién general. jClaridad,
transparencia y estética
son sanadoras!

En el plano temporal se
trata del ritmo y rituali-
zacion de cada hora de
clase, del dia a dia, de la
semana, del mes y de las
estaciones del afio. Cada
hora de clase deberia es-
tar atravesada por un res-
pirar ritmico que, ademas
de las posibilidades de
conversacion libre (circulo
de la mafiana), contenga
elementos cognitivos

(materia de ensefianza),
elementos ritmicos (can-
ciones, poemas, ejercicios
ritmicos) y actividades de
cada alumno (elementos
del accionar). jRitmo y
ritualizacién sanan!

En el plano psiquico se
trata sobre todo de las
estructuras en las relacio-
nes. Ni las mejores técni-
cas pedagogicas pueden
reemplazar la relacion
entre maestro y alumno.
Es la base y condicién del
proceso de aprendizaje.
iRelacionarse sanal
En el plano biografico, la

escuela puede ser un lugar
en el que se corrijan las
experiencias traumaticas.
Deben reemplazarse la
impotencia con experien-
cias del accionar propio y
la capacidad de actuar, la
interrupcion en las relaci-
ones con nuevos encuen-
tros, y los problemas de
autoestima con fortaleci-
miento de la confianza en
si mismo.

iTambién el lenguaje
puede sanar! Los nifios
traumatizados a menu-
do ven dafiado el habla.
Reaccionan a esto muy

sensiblemente. En el pla-
no del lenguaje el maestro
tiene que poner atencion
en la plenitud de image-
nes, que sea concreto, con
contrucciones de oracién
simples y formulaciones
positivas. Si en la organi-
zacién de la escuela y las
clases se pone atencién
en las estructuras del
espacio, del tiempo, de las
relaciones, de la biografia
y del lenguaje, la escuela
puede convertirse en un
“lugar seguro”.

“/Gracias por habernos
traido de vuelta la ale-
grial”

El éxito de la interven-
cion fue claro para todos.
El escepticismo que
manifestaban al comienzo
nuestros colegas kirguisos
respecto a los “métodos
lidicos” desaparecié a
mas tardar el segundo dia,
al ver las transformacio-
nes de los alumnos.

Mas de 20 periodistas
participaron en una
conferencia de prensa de
una hora. Los canales de
televisién y numerosos
periddicos y revistas de
actualidad informaron
detalladamente acerca del
evento.

En una conversacién de
una hora el Ministro de
Educaciéon Kanat Sady-
kov agradecié al grupo
de emergencia con un
documento: “El Ministerio
de Educacion y Ciencia
de la Republica de Kirgu-
istan expresa su enorme

agradecimento y recono-
cimiento al Fondo Inter-
nacional de los “Amigos
de la Educacién Waldorf”
por la ayuda a los nifios y
maestros luego de los tra-
gicos sucesos del verano
de 2010 en el Sur de nues-
tro pais. Luego de conflic-
tos militares y étnicos, el
renacimiento de un pais
siempre comienza con el
maestro, jcon su obra des-
interesada, con el valor y
la fuerza de su espiritu!
Ustedes y sus colegas nos
han aportado una valiosa
ayuda al respecto.”

De todos modos, la mas
alta distincion fue recibida
de parte de los nifios y
jovenes. “iSi hubiéramos
trabajado en conjunto de
esta manera, el conflicto
hubiera tomado otro cur-
so!”, dijo una alumna de
16 afios, luego de un taller
de pedagogia experiencial
con el tema de la capaci-
dad social. Su compafiera
agregd: “jGracias por
habernos traido de vuelta

la alegria!”
Bernd Ruf

Aclaraciones:

1. Participaron del grupo
de emergencia: Monika
Gorzel-Straube (Pedagoga
Waldorf), Christiaan Lie-
dorp (Pedagogo Waldorf),
Lukas Mall (Pedagogia
experiencial), Grit Malsch
(Pedagoga Waldorf), Kris-
tina Manz (Coordinadora),
Yoko Miwa (Psicéloga),
Bernd Ruf (Pedagogo
curativo, Director de la in-
tervencion), Anna Slavins-
kaya (Traductora), Ulrike
Preisser (Médica), Dmitri
Vinogradov (Euritmista),
Heidi Wolf (Terapeuta
artistica), Sulfia Fosilo-
wa (Pedagoga Waldorf),
Bakytbek Shorojew (Pe-
dagogo Waldorf), Gulnur
Adshibekowa (Pedagoga
Waldorf).

2. Bensheim, Marcus;
Bohm, Andrea; Voswinkel,
Johannes: Caza de perso-
nas. Die Zeit, 16.06.2010
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Actualidades del Servicio de Voluntarios

Con la suspension del Servicio militar obligatorio, y la desaparicion consecuente
del Servicio Civil, el Ministerio Nacional de Familia, Jubilados, Mujeres y Juven-
tud (BMFSF]) introdujo el Servicio Nacional Voluntario BFD y, para el Servicio
Extranjero, el Servicio Voluntario Juvenil Internacional ||[FD. Ambas innovaciones
traen consigo transformaciones concretas en el dmbito del Servicio de Voluntari-

os.
De este modo, desde

2011 los Amigos de la
Educacién Waldorf man-
dan voluntarios mediante
el Programa de Apoyo
|JFD del BMFSF], entre
otros. Nuestro programa
se denomina Afio Volun-
tario en el Exterior (FJA)
y reemplaza desde 2011
al Afio Social Voluntario
en el Extranjero (FS)) y
los Otros Servicios en el
Extranjero (ADiA).

Con el nuevo programa
de apoyo podemos ofre-
cer mejores condiciones a
la mayoria de los volunta-
rios. Podemos garantizar
un sueldo de bolsillo de
minimo € 100.- por mes,
asi como los costos de
viaje internacional ida y
vuelta. Con motivo del
apoyo mayor, las reglas
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del Programa FJA son me-
nores que el FS) anterior.
Ademas, el nuevo progra-
ma FJA ya no sélo esta
abierto a los objetores de
conciencia de la milicia,
sino también a las mujeres
a partir de los 18 afios.
Desde el verano/otofio
2011 daremos respuesta a
los pedidos de la Asocia-
cién Antroposéfica de Pe-
dagogia Curativa, Terapia
Social y Trabajo Social, y
ampliaremos nuestro Ser-
vicio de Voluntarios, que
hasta ahora era internaci-
onal, al ambito de los ser-
vicios nacionales. A través
de esto, a las mujeres y
hombres jovenes les sera
posible comprometerse
por 12 meses y tiempo
completo en instituciones
antroposdficas dentro de

Alemania, en el marco

de un Afio de Voluntari-
ado Social o de Servicio
Voluntario Nacional. Este
ultimo no tiene limites de
edad. Nuestra fase piloto
comenzara en el verano
con al menos 50 volunta-
rios. Para 2012/2013 esta
previsto un aumento a
mas de 500 voluntari-

os. La “Fundacién para

la Pedagogia Curativa
antroposofica, la Terapia y
el Trabajo Social” buscara
dinero en distintos ambi-
tos para cubrir los costos
de organizacion.

Desde 2006, con el
Programa Incoming,
posibilitamos a los volun-
tarios internacionales un
servicio de mayor plazo
en instituciones antro-
posoéficas de Alemania.
Hasta ahora el programa

se organizd privadamente.

Desde 2011 se integrara
al nuevo Servicio Nacio-
nal Voluntario y contara
con apoyo estatal, lo que
no sélo aportara ayuda a
los voluntarios interna-
cionales, sino también a
las instituciones que los
reciban.

Christian Grézinger, Mi-
chaela Mezger

Time of Your Life

El Camphill Community Dingle en Irlanda es peque-
fio: con sdlo cuatro discapacitados reina un clima
familiar. En un enorme terreno en medio de la natu-
raleza hay un taller de velas, una gran tejeduria, una
maravillosa huerta de verduras, la hermosa casa de
huéspedes y oficina, y la granja.

i trabajo se limita-

ba ala huertay al
acompafiamiento de los
discapacitados. A las 8
de la mafiana, luego de
despertar a dos de ellos,
desayunabamos todos
juntos. Esa era la parte
mas bonita del dia porque
todo estaba adn tranquilo
y sin problemas. A eso de
las nueve teniamos un pe-
quefio ,Gathering“ en el
taller de las velas, donde
organizabamos la jornada
y repartiamos los traba-
jos. A menudo, a la noche
habia algiin programa, por
ejemplo, los martes era
mi favorito: ibamos a la
piscina. Es una diversién

especial porque cada uno
la disfruta totalmente y
la espera durante toda

la semana. A lo largo del
afio pude también com-
partir muchas fiestas. La
que mas me gust6 fue
Navidad, pues en esos
dias reinaba un clima muy
festivo y familiar y casi no
se sentia la afioranza del
hogar.

Ese afio en el extranjero
no sélo fue util para mis
conocimientos de idioma.
Quien se decida por esta
experiencia debe saber
que ya no se es el mismo
al regreso. En primer lugar
comprendi que hay per-
sonas que dependen de

mi ayuda. Pero también
reconoci que los discapa-
citados me dan algo muy
especial, sin ser grandes
regalos u otras cosas que
se puedan comprar. Gra-
cias a eso se me abrieron
los ojos en el sentido
mas amplio. Se aprende
a valorar cada risa o cada
pequefio gesto. A menudo
fueron situaciones difici-
les en las que comencé a
cuetionarme mi actitud.
El egosimo no tiene lugar
en un afio como ese. Al
comienzo crei que lograria
algo a través de claras
directivas y consecuencias
estrictas. Pero luego vi
que ese método universal
no hacia efecto y comen-
cé una nueva busqueda.
Desde entonces interven-
go sensiblemente en cada
nuevo problemay no por
eso dejé de poner atenci-
6n en las necesidades de
los discapacitados.
Cuando ahora la gen-
te me pregunta como
me fue durante ese afio,
s6lo puedo decir que no
olvidaré rapidamente el
tiempo en el Camphill
Community Dingle. Les
deseo mucha suerte a
cada uno de los que ten-
gan por delante un afio
tan pleno de experiencias,
pues no se arrepentiran.
It's the time of your life!
Dennis Linnenbach
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Baxueyuan

El jardin de infancia bautizado segtin el nombre de su
fundadora ,Li Yue Er Baxueyuan* estd ubicado en el
norte de Pekin. Es una gran institucion de hasta 300
nifios y al menos cuatro maestros por grado, orga-
nizada como empresa, con gerencia y varios aparatos
de administracion. La pedagogia de la ,Liyueer-edu-
cation“se basa en los métodos Waldorf, Montessori
y la pedagogia cldsica china. Sin embargo, la prdctica
en cada grado sigue la linea de la maestra principal.

nuevos juegos afuera o
»Activity®, por ejemplo,
pintura, modelado,
cocinar pasteles, etc. A
las 16 hs es la cena, pues
termina el dia y los nifios
son buscados por sus
padres o por el bus. Como
voluntario se ayuda en la
preparacion de la comida
y limpieza posterior, se
apoya espontaneamente
a los maestros y se debe
desarrollar una percep-
cién acerca de dénde es
necesario hacer algo.

Yo recibi otra tarea muy
grande: las clases de
inglés, que en China ya se

Como en China no
existe el Servicio
Voluntario, uno es tratado
con respeto como maest-
ro extranjero. Hay muchas
chances y posibilidades,
pero se tiene una barrera
decisiva: el idioma.

Como soy bachiller la
cotidianeidad del trabajo
se me hacia relativamente
esforzada, pero luego de
un corto tiempo ya no fue
un problema. El trabajo
comienza a las ocho de
la mafiana, cuando el bus
escolar trae a los primeros
nifios y hay que acompa-
fiarlos a la sala y lavarse
con ellos las manos para
desayunar todos juntos.
Sigue un tiempo de juego
libre que termina a las
11:30 hs con el almuer-
zo. Después, los nifios
duermen. Durante esas
horas, cada medio dia
aprendi chino en un café.
Incorporar los simbolos
y la gramatica era una de
las metas de mi estadia.
Después de la siesta hay
una merienda de fruta y

ofrecen en el Jardin de In-
fancia. Es una preparacién
para la escuela primaria a
través de poesias, juegos
y canciones que crean
una base de palabras y
conceptos ingleses, para
que los nifios aprueben el
test de ingreso. Tuve que
preparar los contenidos y
aunque Internet siempre
es una buena fuente, fue
necesaria bastante crea-
tividad. Los nifios de 5 -7
afos eran algo ruidosos,
como todos a esa edad,
de manera que yo tenia
el desafio de crear una
atmosfera que captara

su interés. Por lo gene-
ral estaban fascinados y
aprendian muy rapido.
Una mirada a los cuatro
temperamentos me ayudd

a encontrar los conte-
nidos necesarios a cada
caracter.

La preparacién y el
dictado continuos de las
clases de inglés fue una
parte muy importante de
mi FSJ y me proporcioné
un buen sostén, como
también la sensacion de
ser util. En los momentos
de juego libre de los nifios,
yo solo estaba ocupado
en cuidarlos, y entonces
trabajaba intensamente
en la construccion de ju-
guetes: realicé una fuente
de agua para los muchos
animales de madera, cosi
verduras de fieltro y cons-
trui una pequefia casa de
ladrillos y un columpio en
el jardin.

Como yo concurri desde

el Jardin de Infancia hasta
el bachiller a una instituci-
én Waldorf, a menudo los
maestros me preguntaban
acerca de cémo se hacian
las cosas en Alemania.
Especialmente al final

de mi estadia, cuando ya
hablaba bastante bien el
chino, pude conversar con
ellos sobre ,Education“y
traté de darles respuestas
que les fueran de ayuda.

Como yo habia estado

ya dos veces en China
durante bastante tiempo,
no tuve el llamado shock
cultural y en sélo unos
dias me senti a gusto.

Sin embargo: en la casa,
en el caluroso verano de
mas de 35°, no habia agua
corriente durante el dia.

Recién a medianoche la
presion alcanzaba hasta
la sexta planta. Entonces
podiamos ducharnos y
usar el lavarropas. Duran-
te la noche era necesario
levantarse para llenar

el tanque. Esa situacion
agotadora me mostré
cuan importante es el
agua y como nosotros la
desperdiciamos.

Mirando hacia atras, en
ese afio pasaron muchas
cosas. Pude aprender real-
tivamente bien el chino y
asi integrarme mas en el
Jardin de Infancia. Gracias
al contacto intenso con
los maestros y otros chi-
nos pude profundizar en
la cultura. Me senti muy
bien en ese entorno y la
actividad como docente
me proporcioné mucha
alegria. En el futuro me
puedo imaginar trabajar
durante mas tiempo en
China.

Maximilian Dullo
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El camino

No fue facil

Madre tierra y amigos lejos
Tuve que llevar confianza y
valentia

Para realizar algo bueno
Esas eran mis reflexiones
Cuando parti

Ahora, once meses mds
tarde,

Suena como sonatas de
Mozart

Pasé a través de puertas y
ventanas

Ninguna casualidad, me
llevé mi destino La ocasion
de encontrar mi camino
Unir las partes de mi vida
Aqui, donde los conocf
Aqui, donde me conoci
Aqui'sé lo que puedo hacer
Aqui sé cémo lo puedo
hacer

Despierta, oh, ... despierta
mi alma

Vuela, oh, ... vuela como la
lechuza

A través de la oscuridad de
la noche

Haz luz en algtin lugar, ten
cuidado

E n agosto del 2009
comencé un nuevo

camino: el servicio volun-
tario. Queria dar algo de

mi, mis experiencias hasta
el momento habian sido
muy diferentes a eso. Casi
nunca di, sino que recibi.
Mi primera semana, si

mal no recuerdo, no fue
facil: nuevas personas, el
idioma desconocido, otro
ritmo de vida, miedo y

un poco de afioranza del
hogar. Siempre me ponia
feliz tener algo de cho-
colate. Rapidamente me
adapté al nuevo ritmo.

Ayudé en una tejeduria
y en la casa. Intenté hacer
lo que debia. También
tuve ocasién de conocer
mis debilidades y trabajar
en ellas. Me diverti mucho
con mi grupo en el taller.
Era mas que un traba-
jo, era la posibilidad de
concentrarse y realmente
reflexionar acerca de algo.

Es dificil explicar el tra-
bajo con personas disca-
pacitadas, pero es sencillo
vivirlo. En alglin momento
llega la pregunta: “;Qui-
én soy yo?” - “El viaje de
autoconocimiento es el
mas provechoso que se
puede realizar”, dijo un
escritor norteamericano.
Yo agregaria que no es
facil, hay que estar dispu-
esto a encontrarse con las
propias faltas y abrirse a
los cambios.

Por primera vez tenia el
timén de mi vida y era to-
talmente responsable de
mis actos. Fue casi como
una prueba de todo lo que
hasta ese momento habia
aprendido. En la escuela
de la vida, donde nuestras

acciones son las lecciones,
obtuve mi resultado y vi
cuan buena era. Comencé
mi viaje hacia mi misma. A
esto se agrega el caracter
educativo del trabajo,
pues especialmente los
discapacitados jévenes
necesitan algo de lo que
sostenerse. Ellos sélo

son tan buenos como lo
seamos nosotros. ;Cémo
dar orden de trabajar si tu
mismo no trabajas? Aqui
esta esa posibilidad de
educarse. Ademas de la
relacién con los padres de
la casa y los otros del pue-
blo, a través de los cuales
se puede aprender mucho
de la cultura y otras cosas.
Attasse Y. Mensah de Togo

Las escuelas y los jardines
de infancia Waldorf estan
cordialmente invitados

a participar como cola-
boradores del programa
de incorporacién ,Inco-
ming® de los “Amigos”.

El inicio del Servicio de
Voluntarios del verano
2011 es compatible con el
comienzo de las escuelas.
Para mayor informacién
dirigirse por favor a la Sra.
Wiebke Groschler, teléfo-
no +49 (0)271-354806-17

o E-Mail w.groeschler@
freunde-waldorf.de

Noticias breves

Fuego en Masiphumele-
le

En el slum (villa de
emergencia) de Masi-
phumelele, cerca de
Ciudad del Cabo, el 1°
de mayo comenzd un
devastador incendio.
Muchos miembros de la
comunidad escolar de la
Escuela Waldorf Imhoff y
del Jardin de Infancia del
proyecto "work for love"
han perdido todas sus
posesiones.
www.imhoffwaldorf.org,
www.workforlove.co.za

Escuelas Waldorf en
Japén

Antes de Pascuas llegd
un paquete a las oficinas
de los Amigos, de parte de
un grado de la escuela de
Kastellaun de Rheinland-
Pfalz. Los nifios habian
escrito cartas y pintado
dibujos, y pedian que el
paquete fuera enviado a
los nifios de las Escuelas
Waldorf de Japdn.

{Coémo se encuentran
esas escuelas luego de la
catastrofe natural del 11
de marzo? Segln nuestras
informaciones, la escuela
de Tokyo fue muy afecta-
da, pero el edificio resistié
al terremoto. Algunos
alumnos no pudieron
llegar a sus casas, ya que
no habia trenes funcio-
nando. Las vacaciones de
primavera comenzaron
una semana antes, pues

habia mucho peligro de
mas movimientos. En el
momento del terremoto,
en la Escuela Waldorf de
Kyoto toda la comunidad
escolar estaba reunida
en la sala grande para la
representacion de la obra
de teatro del 8° grado. Por
suerte, tanto alli como en
la Escuela Rudolf Steiner
en la isla de Hokkaido no
hubo fuertes temblores.
Agradecemos mucho
a todos los que, con sus
pensamientos o también
con el ofrecimiento de
hospedar a los afecta-
dos, han acompafado la
catastrofe en Japon.

Trabajo con traumas en
Japén

Un grupo de intervenci-
6n en crisis, de los Amigos
de la Educacién Waldorf,

viajo el 27 de abril a Japdn
por dos semanas, para
trabajar con nifios trau-
matizados y ofrecer capa-
citacién a pedagogos en
Sendai, Onagawa, Tokio y
otros lugares.

Ya poco después del ca-
tastrofico terremoto del 11
de marzo los Amigos de la
Educacién Waldorf toma-
ron contacto con amigos
y colegas japoneses de la
regién en crisis. Estos re-
cibieron con gran interés
el ofrecimiento de apoyar
a nifios y jovenes en la
superacion de los sucesos,
asi como aportar a las
fuerzas locales métodos
auxiliares para el trabajo
de traumas. La interven-
cion fue preparada en
estrecha colaboraciéon con
los contactos del lugar y
los expertos en temas de
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proteccion de radiacion.
Luego del arribo a Tokio,
el grupo de emergencia
viajé a la ciudad de Sendai
donde recibi6 hospedaje
en casas de familia. En

las escuelas, jardines de
infancia y hospedajes de
emergencia se realiza-

ron grupos de trabajo en
pedagogia experiencial,
terapia artistica y otros
temas. El 7 de mayo, el
grupo dio otro workshop
para pedagogos, durante
dos dias en Tokio.
www.freunde-waldorf.de/
notfallpaedagogik.html

Rudolf Steiner Express
Del 24 al 28 de febrero
de 2011 el tren especial
»RS 150 viaj6 desde Co-
lonia , via Kraljevec, hacia
Viena, festejando el 150
aniversario del nacimiento

de Rudolf Steiner.

“Rudolf Steiner nacié
presumiblemente en una
estacidn de ferrocarril,
creci6 en otras dos y
pasd muchas horas de
su vida en trenes y salas
de espera. Leyd docenas
de libros en los viajes,
escribi6 cartas en medio
de las sacudidas de los
vagones y se preparo para
sus conferencias sentado
entre otros pasajeros.
Esta “Vida de viaje” fue la
imagen que actué como
un hilo conductor desde
los preparativos del afio
aniversario, apareciendo
luego tanto en la plata-
forma de internet como
en el Credo de ponerse
en movimiento externo e
interno”, dijo la organiz-
adora Vera Koppehel.

El ,Rudolf Steiner Ex-

press“ reunié a personas
interesadas de diferentes
paises y les ofrecié la
posibilidad de acercarse
de manera muy especial
a los lugares donde vivié
Rudolf Steiner. En las
estaciones ferroviarias de
la infancia y juventud de
Steiner se realizaron vari-
adas representaciones.Los
empleados de los Amigos
de la Educacién Waldorf
también iban a bordo.
www.rudolf-steiner-2011.
com

WOW-Day

El WOW-Day europeo
del 29 de septiembre de
2011 sera un regalo mas
para Rudolf Steiner, de
parte de las escuelas
Waldorf, en el marco
del aniversario de su
nacimiento. En un dia,

escuelas Waldorf de toda
Europa unen sus fuerzas

y se comprometen en

sus lugares: empleos de
un dia, carreras de aus-
piciantes, actividades de
produccién y venta, pre-
sentaciones de circo en
los cruces peatonales de
las calles, y otros eventos
con el fin de juntar dinero
para un futuro mejor para
los nifios de paises pobres.
El WOW-Day es orga-
nizado por los Amigos de
la Educacién Waldorf en
colaboracién con la Asoci-
acién de Escuelas Waldorf
y el European Council for
Steiner Waldorf Edu-
cation. Las donaciones
reunidas se envian en un
100% a los proyectos que
necesitan esa ayuda.
www.freunde-waldorf.de/
wow-day.html

Pedido de donaciones
para el CES Waldorf de
Bogota

Luego del pedido de
donaciones de octubre
de 2011, los Amigos de la
Educaciéon Waldorf pue-
den enviar € 49.396.- al
CES Waldorf de Bogota.
Con eso se realiza una
ayuda esencial al Cen-
tro social en las villas de
emergencia de la capital
colombiana. Junto con las
donaciones del WOW-
Day, asi como otras de
Austria y Suiza, se asegura
el afio 2011. Pero debe en-
contrarse aun financiacién
para los afios que vienen.

ENDA-Encuentro en
Berlin

El 11y 12 de febrero de
2011 los Amigos de la Edu-

cacién Waldorf de Berlin
fueron anfitriones en el
encuentro de organizacio-
nes antroposdficas activas
en el trabajo conjunto
para el desarrollo (ENDA).
Una vez al afio se reuinen
alrededor de 20 represen-
tantes de fundaciones y
organizaciones de Europa
que propician proyectos
de pedagogia Waldorf en
todo el mundo. El tema
principal fue “pedagogia
Waldorf e Islam”.
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